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 सिहता-काल म � नारी-समाज क� सामािजक, मानिसक, बौि�क तथा सा�कितक ि�थित को जानने हते "नारी" के ृं ं ु
िलये �य� कितपय श�द� का िद�दशन�  यहाँ कराया गया ह।ैु

नारी-

 "न" अथवा "नर" से बना नारी-श�द िनःस�दहे यजःसिहता म � बहत ही कम �य� हआ ह।ै साम-सिहता म � तो ृ � �ु ं ु ं
इसका �योग हआ ही नह�। जहाँ तक अथव�-सिहता का स�ब�ध ह,ै उसम � "नारी" और "ना�र" दोन� पद� का सात-सात � ं
बार �योग हआ ह।ै ऋक-सिहता म � नारी श�द का �योग बहतायत �प म � हआ, िजसका फल ह ैिक सिहताकाल के परवत� � � �् ं ं
वा�य म � "नारी" श�द चचा� का म�य, िवषय बन गया ।ु

 न + अन + ङीन = नारी अथवा नर + ङीष - नारी इन दोन� �य�पि�य� को महाभा�यकार महिष � पत�जिल ने ठीक ृ ् ् ् ु
मानते हए "नध��  या नारी,  नर�यािप नारी" (महाभा�य ४/४/९) का मह�व �ितपािदत िकया ह।ै� ु
 न�व, नर�व जाित-िविश�ा �ी, नारी मानी गयी ह।ै न अथवा नरश�द से "ननरयोवि��" तथा "शाङगरवािद०" ृ ृ ृ ृ ्
स� से ङीन होकर नारी श�द बनता ह।ै ू ्

 महिष � या�क ने "नारी" के मलभत श�द "नर" क� �य�पि� नत (नाचना) धात से करते हए अपनी अमर-रचना ृ �ू ू ु ् ु
िन�� (५१३) म � "नराः मन�याः न�यि�त कमस� " कहा ह।ै इस �य�पि� से �प� ह ैिक नर अपने काय� के स�पादन म � अपने ृु ु ु
अग� का स�चालन करता था, इसीिलये उसे "नर" कहा गया ह।ै "नारी" श�द भी अपने मलभत श�द "नर" के कारण ं ू ू
उपय�� िवशषेण� से अलकत था और वह भी नर क� तरह समाज म � अपने सभी अिधकार� का �योग करके ृु ं
अ��नारी�र�व क� प�र-क�पना को साथ�क करता था।

 ऋक-सिहता ७।२०।५, ७५५८, ८७७८, १०।१८।७, १०/८६।१०-११ म � "न" से बने नर और नारी का �योग ृ् ं
वीरता का काय� करने, दान दनेे एव नेत�व करने के अथ� म � �य� हआ ह।ै सिहताओ म � नर के साथ क�ध ेसे क�धा िमलाकर ृ �ं ु ं ं
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घर का काय� करने, य� करने, दान दनेे, अितिथय�, साधओ, िभ�ओ का �वागत-स�कार करने तथा य� म � अपने पित के ु ं ं ुु
साथ जाने के व�ा�त उपल�ध ह,ै  िजससे उस समय क� व�ति�थित का प�र�ान हो जाता ह।ैृ ु
 िववाहकाल म � क�यादान और पािण�हण के बाद "लाजा-होम" के अवसर पर क�या के िलये सव��थम "नारी" 

श�द का �योग हआ ह ै(पाराशर-ग�स� १।६।२, अ० १४।२।६३), �य�िक इससे पव� उसका नर के साथ स�ब�ध नह� था � ृ ू ू
। "नारी�व" क� भावना आते ही उसके मख से िनकल पड़ता ह-ै "आय�यमान�त मे पितः", "एध�ता �ातयो मम"। ु ु ु ं
नारी होने के बाद ही व�ततः उसे सौभा�य क� �ाि� होती ह।ैु

ना�र-

 अथव�-सिहता (का�ड ३।१२।८, ३।२३।५, ११।१।१३-१४, ११।१।२३, १४।२।२०, १४।२।३२, १८।३।२) म �ं
��व इकारा�त "ना�र" श�द का �योग हआ ह।ै सायण के मत से "ना�र" का भाव नर� का उपकार करने से ह।ै यही कारण ह ै�
िक आपने "नणा महावीरािथनाम उपका�र�वात ना�रः" कहा ह।ै "न अ�रः - ना�रः" का �ितपादन सायण ने (तै० आ० ृ ् ्ं
४।२।१) िकया ह।ै �ा�ण��थ� म � भी "ना�रः" श�द का �योग �ि�गोचर होता ह।ै

नारी-ना�र-िवभेद-कारण-

 प�ष-प�ष श�द क� तरह नारी के भी दो �प वैिदक-सिहताओ म � उपल�ध होते ह।�  �याकरण क� �ि� से िन��कार ु ू ं ं
ने इसे जहाँ ि�या का प�ष माना ह,ै वह� ऋक-सिहता के प�ष-स� म � इसे सह� िसर�, आखँ� तथा चरण� वाला �वीकार ु ् ं ु ू
करते हए परमिपता परमा�मा क� स�ा दी ह।ै� ं

 प�ष-प�ष क� तरह सिहताओ म � नारी-ना�र के भी दो �प िमलते ह।�  �या यगल रहने को उि�-यि� यहाँ भी ु ू ं ं ु ु
च�रताथ� होती ह ैिक दीघ-� ऊकारािद प�षश�द के िलये दीघ � ईकारा�त नारी तथा ��व-उकारािद प�ष के िलये ��व-ु ु
इकारा�त ना�र श�द का सा�ा�कार हमारे म����ा प�ष� तथा नारीसमाज ने िकया था ?ु

 दोन� (नारी-ना�र) श�द� पर �ि�पात करने पर सामा�य�प म � कोई िवशषे अ�तर इनम � �ि�गोचर नह� होता; पर�त ु

अथव�सिहता को छोड़कर अ�य ऋक-यजः-साम म � 'ना�र' श�द का �य� न होना अव�य ही मन म � एक स�दहे उ�प�न ् ु ुं
करता ह ैिक �या कारण ह ैिक िव� क� स�यता के आिदम-��थ ऋक सिहता म,�  जहाँ नारीश�द का तो बहतायत म � �योग �् ं
हआ ह,ै वह� "ना�र" श�द का एक बार भी �योग �य� नह� हआ ?� �

 लगता ह ैिक सव�तोभावेन अपने नर के �ित आ�मसमप�ण करने वाली ऋक सिहता क� �ी, अथव�सिहता म � आकर ् ं ं
कछ बदल गयी और उसके मन म � प�षवग� के �ित �ोभ क� भावनाओ ने ज�म ले िलया। यही कारण ह ैिक वैिदक ु ु ं
सिहताओ के ��े भा�यकार सायण को "ना�र" श�द क� �य�पि� म � न अ�रः = ना�रः अथवा "नणा महावीरािथ�नाम ृ ्ं ं ु ं
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उपका�र�वात ना�रः" कहना पड़ा ह।ै्

 अथव�सिहता (७७३८।४) म � एक �वािभमािननी नारी अपने पित से कहती ह-ै "अह वदािम नेत �व सभायामह ं ं ं
�व वद"। इसके अित�र� म�ैाियणी-सिहता भी इसका �माण ह ैिक अब नारी-समाज पर सभाओ म � जाने और बोलने पर ं ं ं
�ितब�ध लगा िदया था। "पमासः सभा याि�त न ि�यः" (म०ै स० ४।७७४) ।ु ं ं ं

 क�यार�न, एक पित�ता नारी, य�ािधकार आिद सिवधाओ से ससि�जत ऋ�कालीन नारी, "ि�यः ु ं ु
पसोऽित�र�य�ते" (म०ै स०) म � �ितपािदत नारी क� �ित�ा जब बह-िववाह के �यवहार से धिमल होने लगी, तो "नारी" �ुं ं ू
श�द ने अपना दीघा�कार ईकार वाला घघट ऊपर उठाकर उसे ��व इकार म � प�रवित�त कर िदया और नारी के साथ ही ना�र ंू
का भी �योग होने लगा ।

 अ�तर �प� ह ैिक ऋ�कालीन नारी जहाँ अपने पािण�हण-स�कार के बाद नर के स�पक�  के कारण अपने िलए ं
सव��थम नारी श�द का �योग करती ह,ै वह� अथव�सिहता क� "ना�र" अपनी सप�नी से इतनी भयभीत रहती ह ैिक वह ं
अपने पित को नपसक बनाने म � जाद, टोना आिद का �योग करने म � भी सकोच नह� करती (अथव� स० ६।१३८।२) ।ंु ं ंू
मेना-

 ऋक-सिहता (म�डल १।६२।७, १/९५/६, २०३९।२) म � "मनेा" श�द का �योग नारी के िलए िकया गया ह।ै महिष �् ं
या�क ने "मनेा" पद क� �य�पि� करते हए- "मानयि�त एनाः (प�षाः)" (िन�� ३।२१२) म � कहा, िजसका अथ� ह-ै�ु ु
प�ष� �ारा आदर पानेवाली नारी। लगता ह ैपरवत� सािह�य म � "मनेा" श�द ही लौिकक स�कत म � "मा�या" श�द के �प म �ृु ं
प�रवित�त हो गया ।

योषा-

 य धात (जटाना) से िन�प�न-योषन, योषा, योषणा, योिषत श�द समानाथ�क ह,ै जो यवती, नारी अथ� के आचक ह।�  ु ु ु ् ् ु
वैिदकवा�य म � "योषा" श�द का �योग �चर मा�ा म � हआ ह।ै योषन-श�द ऋक-सिहता म�डल (४।५।५) म,�  योषणा -�ु ् ् ं
(३५२३, ३।५६/५, ३।६२।८, ७/९५।३) म,�  योषा- (१४८५, १।९२।११, ३।३३१०, ३।३८।८) म,�  योिषत- (९।२८।४) म �्
�य� हआ ह।ै इसके अित�र� अथव�सिहता (१२।३।२९, १४।१।५६, ६।१०१।१) म � भो योषा, योिषत का �योग हआ ह।ै� �ु ं ्

 िन�� (३।१५।१) म � "योषा" क� �य�पि� करते हए या�क ने िलखा ह-ै"योषा यौतेः िम�णाथ��य, सा िह �ु
िम�यित आ�मान प�षेण साकम" । अथा�त नारी को योषा इसिलये कहा जाता ह,ै �य�िक वह सवा��मना अपने को ् ्ं ु
प�ष के साथ िमला दतेी ह।ैु

 यष-प�रतक� ण ेसे "नि�द�िहपचािद�यो �यिण�यचः" स� से कता� म � अच, गण, �ी�विवव�ा म � टाप ��यय ु ् ु ू ् ु ्
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होकर योषा श�द िन�प�न होता ह।ै "यषः सौ�ः सेवायाम" योषित सेवते इित योषा, अथा�त सेवा करने वाली नारी ।ु ् ्

जाया-

 "जाया" क� मिहमा ऋ�सिहता (३।५३।६) म � गायी गयी ह।ै उस घर को सव��म माना गया ह,ै िजसम � िद�य गण� से ं ु
मि�डत "जाया" िनवास करती ह।ै ऋक-सिहता (३।५३।४) म � नारी के स�मािनत �व�प का वणन�  करते हए कहा गया ह-ै �् ं
"हे इ�� ! जाया ही घर है, यही प�ष का िव�ाम �थल है"।ु

 ऐतरेय�ा�ण म � जाया क� �शसा म � कहा गया ह-ै "आभितरेषा भितः" अथा�त यही शोभा ह,ै यही ऐ�य� ह।ै �य�पि� ् ुं ू ू
करते हए ऐतरेय �ा�ण म � �प� कहा गया ह-ै (तदेव जायाया जाया�व यद�या जायते पनः")। "त�जाया जाया � ं ं ु
भवित यद�या जायते पनः"। अथा�त जाया को जाया इसिलये कहा जाता ह,ै �य�िक प�ष �वय उसम � प�-�प म � ज�म ् ु ुं ु ं
�हण करता ह।ै जायते अ�याम अथा�त गभ � के आधार को जाया कहते ह।�  "जनेय�क" स� से यक ��यय होने पर जाया-श�द ् ् ् ू ्
िन�प�न होता ह।ै

�ना-

 ऋक-सिहता (१।१५।३, १।२२।१०, ५।४३६) म � "�ना" श�द का �योग सामा�य नारी के अथ� म � आया ह,ै जैसा िक ् ं
आगे चल कर �ा�ण-��थ� म � भी इसका �योग हआ ह।ै "�ना" श�द का िवशषे �प से ऋ�वेद म � दवेप�नी के अथ� म � �योग �
ह-ै "�ना देवप�नीः"। ऋक सिहता (५।४६।८), त० (१।६१।८ म)�  "�ना" श�द का �योग दवेप�नी के िलये ���य ह।ै् ुं
 या�क ने- "�ना ग�छि�त एनाः" (िन�� ३।२१।२) कहकर "�ना" श�द क� �य�पि� बतायी ह,ै िजसका अथ� �प� ु
करते हए कहा ह ैिक नारी को "�ना" इसिलये कहते ह,�  �य�िक प�ष ससग� क� अिभलाषा से इसके पास गमन करता ह।ै � ु ं
लौिकक-स�कत का ग�या श�द "�ना" का ही िवकिसत �प लगता ह।ै परवत� वा�य म � "धनेा", "मनेा" श�द िमलते ह,�  ृं
िज�ह � "�ना" का ही प�रवित�त �प कहा जा सकता ह।ै

�ी -

 ऋक-सिहता (१।१६४।१६, ५।६१।६) म � "�ी" श�द का पमास (मन�य) और एक बार "वषन" (प�ष) के िवपरीत ृ् ु ु ् ुं ं
�योग हआ ह।ै ऋक सिहता दशम म�डल म � उव�शी �ारा प�रवा को स�बोिधत करते हए कहा गया ह ैिक "ि�य� का �दय � �् ुं
वक (भिेड़या) के �दय के समान होता ह,ै इनक� िम�ता कभी अटट नह� होती"।ृ ् ू

 ऋक सिहता (८।३३।१७) म � "ि�या अशा�य मनः" भी �ी श�द का �योग हआ ह,ै िजसम � �ी को वश म � रखना �् ं ं
असा�य माना गया ह।ै

 म�ैायणी-सिहता, काठक-सिहता म � िन��कार ने �ी श�द का �योग िकया ह।ैं ं

×æ¿ü 2025



çßàß ÎèÂ çÎÃØ â´Îðàæ ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

27

 " �ी " श�द क� �य�पि� करते हए- "��यायाित गभ� य�यािमित" ऐसा कहा गया ह।ै ��यै - ��यायते से डट �ु ्
��यय, ङीप होने से "�ी" �प बनता ह।ै �ीर-�वामी ने भी कहा ह ैिक नारी को वो इसिलये कहा जाता ह,ै �य�िक गभ � क� ्
ि�थित उसके भीतर रहती ह।ै भा�यकार पत�जिल ने - "श�द-�पश�-�प-रस-ग�धाना गणाना ��यान � �ी"।ं ु ं ं
अथा�त श�द, �पश,�  �प, रस और ग�ध के िवकास का नाम ही � �ी ह,ै �य�िक �ी इ�ह � वहन करती ह।ै "��ये ्
श�दसघातयोः” यहाँ श�द तथा सघात अथ� म � "��यै" धात का �योग हआ ह।ै "अिधकरणसाधना लोके � �ी, �ं ं ु
�ताय�य�या गभ� इित ।" अथा�त लोक म � अिधकरण-साधना � �ी ह,ै िजसम � गभ � सघात-�प म � �ा� होता ह।ै्ं ं

 या�क ने "ि�यः एव एताः श�द�पश��प रसग�धहा�र�यः" (िन�� अ�याय १४ ख�ड २०) कहकर 

पत�जिल के िस�ा�त के िवपरीत वहन के �थान पर अपहरण को �मखता दी ह।ैु

स�दरी (सनरी) -ु ू

 ऋक सिहता म'�  उषादवेी के िलये सनरी श�द का �योग हआ ह।ै सनरी का शाि�दक अथ� ह ैशोभा को बढ़ाने वाली । �् ू ूं
व�ततः "स�दरी" श�द, वैिदक सिहताओ म � �य� "सनरी" श�द का ही िवकिसत �प जान पड़ता ह।ैु ु ं ं ु ू

 "स��  उनि� आ��करोित िच�म" �य�पि� के अनसार स�दर + ङीष से िन�प�न स�दरी (सनरी) का अथ� ह-ै ु ् ु ु ु ् ु ू
अपनी शोभा से दखेने वाले के �दय को �िवत करने वाली नारी। अमरकोश के टीकाकार �ीर�वामी ने "स��  न�दयित ु
इित नै��ाः" (अमरकोश ३।१।५२) कहा ह।ै

वध- ू
 "वध" श�द नविववािहता नारी के िलये (ऋ० ८।२६।१३, १०/२७१२, १०।८५।३३ आिद �थान� म)�  �य� हआ �ू ु
ह।ै "वहित �सरगहभार या सा" अथा�त जो �सर-घर के स�पण � भार का वहन करने वाली ह ैअथवा "उ�ते िपतगेहात ृ ृु ं ् ु ू ्
पितगहम = वधः" इस पद क� िन�पि� "वह-वहो ध�” के ऊ ��यय से होती ह,ै िजसका सामा�य अथ� ह ैसहचरी-गिहणी । ृ ृ् ू ्

परि�� -ु

 परि�� (नगर-ने�ी) श�द का �योग नारी के िलये ऋक-सिहता (१०।८०१) म � "अि�नना�र� वीरक�� परि��म" ु ् ं ु ु ्
के �प म � हआ ह।ै "�वजनसिहत पर धारयतीित = परि��" श�द धन खच + ङीष से िन�प�न होता ह,ै िजसका सामा�य � ृ ् ् ्ं ु ं ु
अथ� ह-ैपित-प�-दिह�य� कट�ब वाली नारी। "परि��य�षा"- (यज० २२।२२) म � �योग हआ ह,ै िजसम � ई�र से �ाथ�ना �ु ु ु ु ु ुु
क� गयी ह ैिक हमारे रा�� म � सव�गण-स�प�ना ना�रया उ�प�न ह�?ु ं
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 ऋक-सिहता (१११६१३) म � भी "परि��ः" श�द �य� ह ैिजसम � अि�नी-कमार� �ारा प�ोपलि�ध क� बात कही ् ु ु ु ुं
गयी ह।ै

द�पती-

 पित-प�नी के सामिहक नाम द�पित का उ�लेख (ऋ० ५।३।८, ८३५५, १०।१०।५, १०६८/२, १०/८५/३२, एव ू ं
अथव�सिहता - ६।१२३३, ११।३।१४, १४।२।९ म)�  हआ ह।ै�ं

 जाया च पित� इस ��� समास से स�प�न होने वाले श�द म � "जाया" श�द के �थान पर दमादशे हो जाता ह।ै

प�नी-

 ऋक सिहता (१०।८५/३९), अथव�-सिहता (९।३।७), तैि�रीय-सिहता (६।५।१।४) तथा म�ैायणी-सिहता ् ं ं ं ं
(१।५।८) म � प�नी श�द का �योग िमलता ह।ै

 पाित र�ित पा+ इ ित से िन�प�न �प म � ङीप और नक आगम लगाने से बना "प�नी" श�द सहधिमण� ी का बोधक ह।ै् ु ्
जिन, जनी-

 प�नी के अथ�बोधन म � दोन� श�द� का �योग सिहताओ म � हआ ह।ै ऋक सिहता (४।५२१) म � "जनी" श�द का � ्ं ं ं
�योग हआ ह।ै ऋ�सिहता (१।८५।१, ४/५/५, ७/१८।२, ९।८६/३२) तथा वाजसनेिय-सिहता (१२।३५; २०४०४३) म �� ं ं
इन श�द� के �योग िमलते ह।�

 जन + इन = जिन तथा जिन + ङीष से जनी श�द िन�प�न होते ह।�् ् ्

िवधवा-

 िवधवा (पितिवहीना) श�द का �योग (ऋ० ४।१८।१२, १०४०२) और ८ म � हआ ह।ै ऋक-सिहता (१०।१८।७) म �� ् ं
अिवधवा ना�रय� का वणन�  ह,ै िजससे िवधवा ना�रय� के अि�त�व का भान होता ह।ै

 िवगतो धवो भ�ा� य�याः सा - िवधवा । इस �य�पि� से भी पितरिहता नारी का �ान होता ह।ैु

सती-

 सती श�द का �योग अथव�सिहता (१८।३।१) म � िमलता ह।ै सत + ङीष से िन�प�न इस श�द का अथ� ह ैसा�वी ् ्ं
नारी, जो मनसा, वाचा, कमण� ा पितपरायणा रहती ह।ै
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