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 यह तो सिविदत ही ह ैिक म�यकाल म � िजस �कार मिहलाओ को वेदा�ययन के अिधकार के उपय� नह� ु ं ु
माना गया उस �कार क� ि�थित वेदकाल म � नह� थी। उ�ह � वेदा�ययन का ही नह� ग�कल चलाने तक का अिधकार ु ु
था। वेदकाल म � मिहलाओ को समान अिधकार और समान आदर भारत म � िदया जाता था वैसे इसके िलए मन का ं ु
य� नाय��त प�य�ते आिद तथा अ�य �ोक उ�त िकए ही जाते ह।�  वैसे इस कटस�य को नकारा नह� जा सकता िक ु ू ुृ
कछ कालख�ड ऐसे रह ेिजनम � अ�य अनेक दशे� क� तरह भारत म � भी मिहलाओ को समान अिधकार या प�ष� के ु ं ु
समान आदर �ा� नह� था। कछ यग तो ऐसे आये थे जब उ�ह � दसरे दज� का नाग�रक माना जाता था, दसरे श�द� म �ु ु ू ू
प�ष� के अधीन�थ नाग�रक के �प म � दखेा जाता था और कछ समय ऐसे भी आये जब उ�ह � एक स�पि� का दजा� द ेु ु
िदया गया था िजसका �वामी प�ष होता था। न �ी �वात��यमह�ित कहकर बचपन से बढ़ापे तक के िलए प�ष क� ु ु ु
छ�छाया का आव�यक बताया जाना इसी अवधारणा का �माण ह।ै

 इस सबके बावजद यह भी स�य ह ैिक वेदकाल से लेकर अब तक उपय�� वातावरण और ि�थितय� के ू ु
बावजद अनेक मिहलाए न केवल अ�त िव��ा क� धनी रही थी बि�क शा�� और का�य� के लेखन �ारा उ�ह�ने ू ं ु
कालजयी सािह�य क� रचना भी क� थी। वेदकाल म � गाग� वाच�नवी, अपाला आ�ेयी, घोषा का�ीवती और म�ेैयी 

आिद ��वािदनी मिहलाओ का नाम तो हम लेते ही रह ेह,�  �याकरण म � यह �योग िक आचाय� क� प�नी तो ं
आचाय�णी कहलाएगी पर �वय ग� हो तो आचाया�। यह िस� करता ह ैिक मिहलाए आचाया� भी होती थी। म�डन ं ु ं
िम� और शकराचाय� के शा�ाथ� म � म�य�थ बनने वाली म�डन क� िवदषी प�नी भारती का नाम भी सिविदत ह।ै ं ुु

स�कत सािह�यकार मिहलाएृं ं
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इसके अित�र� यह भी कहा जाता ह ैिक लीलावती भा�कराचाय� क� िवदषी क�या थी। इस बारे म � तो अब �म दर ु ू
हो गया ह ैऔर यह �प� कर िदया गया ह ैिक लीलावती उनक� क�या नह� थी बि�क उ�होने अपनी �ितभा को ही यह 

नाम िदया था। हमारा यह अनमान ह ैिक परवत� मिहला सािह�यकार� के जो नाम िगनाये जाते ह � उनम � से भी कछ तो ु ु
इसी �कार िमथको के �प म � ही चल पड़ी ह,�  कछ अव�य वा�तिवक ह।�  इस �ि� से यहा का�य रचना करने वाली कछ ु ं ु
मिहला सािह�यकार� का िववरण सकेत के �प म � ��तत िकया जा रहा ह।ैं ु

िवि�जका

 वेद� और उपिनषद� के यग के बाद िवदिषय� के नाम बहत कम िमलते ह।�  गत दो हजार वष� म � कछ मिहलाओ �ु ु ंु
के नाम से िलख ेगये का�य और प� अव�य िमलते ह � िजनम � कछ िनि�त ही अ�त �ितभा से स�प�न कितया ह।�  इनम �ृु ंु
�मख नाम ह-�  िवजयाका िजसे िवि�जका भी पकारा जाता था। इस कविय�ी क� ऐितहािसकता का उ�लेख जगह-ु ं ु
जगह िमलता ह।ै इितहाकार� म � से कछ ने इसका समय ईसा क� ७व� सदी ६६०ई. बताया ह ैऔर कछ ने ई. ८५० से ु ु
पव�। सभी के मत म � इसका काल इन दो ितिथय� के बीच पड़ता ह।ै सभवतः िवजया, कना�टक के चाल�य वश के ू ं ु ं
पलकेशी ि�तीय के प� च��ािद�य क� प�नी िवजया भ�ा�रका थी। इसक� �शसा बहत से किवय� ने क� ह।ै ज�हण �ु ु ं
क� सि� म�ावली म � यह प� आता ह-ैू ु

    सर�वतीय काणा�टी िवजयाका जय�यसौ। ं ं
  या वैदभ�िगरा वासः कािलदासादन�तरम ।।्ं

 एक प� शाड�गधरप�ित म � उपल�ध ह ैिजसम � िवजया यह कहती ह ैिक आचाय� द�डी ने सर�वती को सफेद ्
रग क� कैसे बता िदया जब िक कालेरग क� जीती जागती सर�वती म � बैठी ह।�ं ं ं

   नीलो�पलदल�यामा िवि�जका मामजानता। ं ं
  वथैव दि�डना �ो�ा सव�श�ला सर�वती ॥ृ ुं

 इसी ने एक अ�य प� म � यह कहा ह ैिक ब�ा, वाि�मक� और �यास के बाद यिद कोई व�दनीय किव हए �
है तो वह म� ह। इसम � कोई स�दहे नह� िक िवजया क� रचनाए अिभधाव�मातका आिद ��थ� म � मकलभ� आिद ने � ं ं ृ ृ ु ु
उ�त क� ह,ै म�म� ने भी उ�त क� ह ैऔर वे अ�त चम�कार वाली रचनाए ह।�  इनक� िवशषेता यह ह ैिक इनम � नारी ृ ृ ंु
�दय क� कोमल भावनाए इतनी सहजता के साथ विणत�  ह ैिक रसिन�पि� म � समय नह� लगता। एक िवरिहणी वषा� ं
काल म � िवरह वेदना को असहनीय पाती हई कहती ह ैिक मझ ेमार डालने के िलए बादल, बद,े िबजली, कोहरा, � ु ं ू
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ह�रयाली इनम � से कोई एक भी पया�� होता, पर दिेखये एक न�ही सी जान के िलए सबने िमलकर एक साथ हमला 

िकया ह।ै

   मेधैय�म नवा�बिभव�समती िव��लतािभिद�शोु ु ु
   धारािभग�मन वनािन कटजैः परैव�ता िन�नगाः। ृं ु ू
  एका घातियत िवयोगिवधरा दीनावकाक� ि�यम ्ं ुं ु ं
  �ावटकाल हताश वण�य कत िम�या िकमाड�बरम ।।ृ ् ृ ्ं

 एक अ�य प� म � वह कहती ह ैिक बादल, वाय और मयर ने उस पर �रता बरती ह।ै वह तो समझ म � आती ह ैपर ु ू ू
िबजली नारी होते हए भी उस पर अक�ण �य� ह?ै यह उ�ार �दय से िनकला सा लगता ह��

   सो�साहा नववा�रभारगरवो म�च�त नाद घनाः ु ु ु ं
  वाता वा�त कद�बरेणशबला न�य��वमी बिह�णः। ु ु ृ
  म�ना का�तिवयोगदः खजलधौ दीना िवलो�याङगनाम ् ्ं ंु
  िव�त ��फरिस �वम�यक�णा ��वेऽिप त�ये सित ।।ु ् ु ु

 इस कविय�ी के अनेक प� उ�क� �गार के उदाहरण के �प म � ल�ण का�य� म � उ�त िमलते ह।�  उनका ृ ृं ृ
�ितभा चम�कार दखेते ही बनता ह।ै कछ ऐसे ह ैिजनम � पर प�ष के �ेम का हवाला बड़े चटखारे के साथ िदया गया ह।ै ु ु
कहा नह� जा सकता िक �वय कविय�ी ने ऐसे प� बनाये ह�गे या िकसी अ�य मनचले या �ितभाशाली किव से ं
बनाकर उ�ह � िवजया के नाम से �िस� कर िदया। यह अव�य खदे क� बात ह ैिक इसका िलखा कोई ��थ या का�य 

नह� िमलता। लगता ह ैइतनी अ�त �ितभा ने ��थ के �प म � भी कछ अवदान अव�य छोड़ा होगा िक�त आज वह ु ुु
उपल�ध नह� ह।ै

गगादेवीं
 एक अ�य कविय�ी का पता भी चलता ह ैिजसका नाम गगादवेी था और जो कना�टक क� महारानी थी। यह ं
िवजयनगर सा�ा�य के स�ाट िव�पा� के प� क�पराज क� महारानी थी। इसका िलखा मधरािवजय का�य िमलता ु ु
ह ैिजसम � उसने अपने पित क� िवजय या�ा का वणन�  िकया ह।ै यह �िस� ह ैिक यह रानी महारानी झासी क� तरह �वय ं ं
भी यो�ा थी और तलवार लेकर आ�ा�ता िवपि�य� से लड़ी थी। इसका समय मगलकाल म � सन १३८० के आस-ु ्
पास �तीत होता ह।ै इस का�य क� अधरी पा�डिलिपया �ा� हई थी िजनम � से एक तो म�ास से और दसरी कना�टक से �ू ु ं ू
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�कािशत हई बताई। इसने एक प� म � इस ि�थित पर करारी चोट क� ह ैिक यवन� के घर के जो तोते फारसी सीख जाते �
ह � उनक� बजाए कड़वी िक�त अपनी भाषा बोलने वाले उ�ल कह� बेहतर ह।�ु ू

  न तथा कटघ�कताद �यथा मे �िद जीण�पवनेष घकलोकात। ु ू ृ ु ू ््
    प�रशीिलतपारसीकवा��यो यवनाना भवने यथा शके�यः ॥ं ु

ित�मला�बा

 एक अ�य किवय�ी भी बहत मह�वपण � ह ैिजसका िलखा महाका�य स�कत सािह�य म � स�िस� ह।ै यह भी � ृू ं ु
िवजयनगर सा�ा�य क� महारानी थी। वहा के �िस� स�ाट क�णदेवराय के छोटे भाई अ�यतराय क� रानी ृ ुं
ित�मला�बा (१६व� सदी म)�  का िलखा हआ वरदाि�बकाप�रणय नाम का च�प का�य इितहास म � �िस� ह ैजो � ू
वष� तक पाठयप�तक के �प म � भी रखा गया था। यह तजोर से �थमतः �कािशत हआ था और बाद म � िग�रधरशमा� �् ु ं
चतव�दी और ह�रद� शमा� क� टीका सिहत लाहौर से मोतीलाल बनारसीदास ने म�बई स�कत �ेस से भी छपवाया ृु ु ं
था। इसम � त�कालीन इितहास विणत�  ह।ै वरदराज के साथ अि�बका के िववाह इितहास का िववरण दतेे हए इसम � बहत � �
स�दर ग�शलैी म � कथोपकथन िमलते ह � और सलिलत प� भी पाये जाते ह।�  कथानक के सौ�दय� के साथ-साथ शलैी ु ु
का सौ�दय� इसक� िवशषेता ह।ै

 इस िववरण से यह �प� होगा िक दि�ण, िवशषेतः कना�टक के राज घरान� म � िवपल स�या म � स�कत क� ृु ं ं
िवदिषय� और कवियि�य� के पाये जाने का �मख कारण ह ैवहा मिहलाओ के उ�र भारत क� अपे�ा अिधक ु ं ंु
अिधकार और आदर क� पर�परा का होना। एक अ�य कारण यह भी ह ैिक िवजय नगर जैसे सम� सा�ा�य म � िश�ा ृ
क� िवशषेकर मिहलाओ म � स�कत िश�ा क� पर�परा उन िदन� जीिवत थी।ृं ं

शीलाभ�ा�रका

 एक अ�य �िस� कविय�ी का नाम उतना ही बहचिचत�  ह।ै यह ह � शीलाभ�ा�रका, राजशखेर ने िलखा ह ैिक �
पाचाली रीित के उदाहरण शीलाभ�ा�रका के प� ह ैशीलाभ�ा�रका-वािच बाण�ि�ष च सा यिद। इस �कार ं ु
यह मा�यता थी िक वैदभ� रीित के उ�क� उदाहरण िजस �कार िवजया के प� ह ैउसी �कार पाचाली रीित के ृ ं
उदाहरण ह,�  शीलाभ�ा�रका के प�। राजानक ��यक ने तथा म�मट ने का�य �काश म � इसके प�� को उ�म का�य के 

उदाहरण के �प म � उ�त िकया ह।ै इतनी �िस� कविय�ी होने के बावजद इसके जीवन प�रचय का िववरण �ा� नह� ूृ
होता ह।ै वैसे िकवदि�तया अनेक �िस� ह � िजनम � एक यह भी ह ैिक राजा भोज के समय ये थी और उस समय भोज ने ं ं
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एक प� के दो चरण बनाये िजसके जवाब म � इ�ह�ने अि�तम दो चरण बनाकर उसे परा िकया। यिद ऐसा ह ैतो इसका ू
समय ११व� सदी िस� होता ह ैिक�त ऐसी कथाओ क� कोई �ामािणकता नह� ह।ैु ं

 वैसे हमारा यह िवचार ह ैिक मिहलाओ के �ारा िलख ेगये �गार के प�� म � भी लोग अनेक शकाए करते ह,�  ृं ं ं ं
िफर यिद उ��गार के प� ह� या मनचली ि�य� के परप�ष से �ेम का वणन�  उनम � िकया जाए तो िकतनी आलोचना ृं ु
क� आशका हो सकती ह।ै इस �ि� से कछ ऐसे प� िजनके लेखक का िन�य नह� ह ैऔर िज�ह � िकसी कविय�ी के ं ु
नाम से �िस� कर िदया गया ह ैइस बात क� गजाइश छोड़ते ह � िक यह खोजबीन क� जाए िक �या वे सचमच उसी ंु ु
मिहला �ारा िलख ेगये थे ? िक�त शीलाभ�ा�रका के ५ प� ऐसे िमलते ह � िज�ह � �थान-�थान पर उसी के नाम से उ�त ु ृ
िकया गया ह।ै इसिलए उनके रचियता के बारे म � स�दहे नह� ह।ै यह अव�य ह ैिक उनका िवषय इतना साहसपण � ह ैिक ू
िकसी प�ष को भी इतना उ� �गार िलखने म � िहचिकचाहट होगी, मिहला क� तो बात ही �या ह।ै इसम � से एक प� ृु ं
स�िस� ह।ै यः कौमारहरः। इसम � अ�छे भले घर क� एक िववािहता यवती िछपकर अपने ि�य से नमद� ा के तीर पर ु ु
िमलना चाहती ह।ै बेचारे सािह�य के अ�यापक� को इसका यह अथ� करना पड़ता ह ैिक ि�य के �प म � उसका ता�पय� 

ही अपने पित से ही ह।ै इसका समाधान तो य� हो जाता ह ैिक�त अ�य प�� म � भी ऐसे वणन�  ह � जहा नाियका अपने ि�य ु ं
के पास दती को भजेती ह ैिक�त दती उसी से �ेमलीला रचाने लगती ह ैऔर उस पर कभी तो नाियका उसे उलाहना ुू ू
दतेी ह,ै कभी ताना दतेी ह।ै इनके िलखने म � जो साहस आव�यक ह ैवह इस कविय�ी म � था यह तो मानना ही पड़ता ह।ै

 हम यह इस �ि� से िलख रह ेह � िक कभी कभी रिसक किवय� को इस बात म � भी आन�द आता ह ैिक िकसी 

मिहला के नाम से �गार के प� �सा�रत कर द।�  ऐसी ि�थितय� म � हम � सतक� ता से काम लेना होगा। इसका एक ृं
उदाहरण ह ैएक कविय�ी का नाम िजसे िवकटिनत�बा कहा जाता ह।ै इसके भी �गार के प� जगह-जगह िमलते ह �ृं
िक�त कोई मिहला इस तरह अपना नाम और ऐसे प� िलख ेजैसे -ु

   अ�यास तावदपमद�सहास भङग ु ु ृ ्ु
  लोल िवनोदय मनः समनोलतास । ं ु ु
  बालामजातरजस किलकामकाले ं
  �यथ� कदथ�यिस िक नवमि�लकायाः ॥ं

 यह कहा तक सभव ह?ै इसम � कोई सखी भौरे पर डालकर नायक से कह रही ह ैिक अभी अवय�क क�या म � मन ं ं
न फसाओ। इस कविय�ी का नाम और प� िकसी और के हो सकते ह।�  हमारे इस अनमान का एक आधार भी ह ैिक ं ं ु
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कछ िव�ान� ने एक प� का�ते त�पमपागते इसका िलखा बताया ह ैजब िक यह अम�शतक म � िमलता ह � इस ु ु
स�ब�ध म � गहरा अनसधान आव�यक ह।ैु ं

अ�य नाम

उपय�� कवियि�य� के अित�र� १०-१५ अ�य नाम भी �िस� ह।�  धनददवे का एक प� शाङ�गधरप�ित म � िमलता ु ्
ह।ै

  शाड�गधरप�तो धनददेवः तौ्
  शीलािव�जामा�लामो�रका�ाः का�य कत� सि�त िव�ाःि�योऽिप । ं ु
  िव�ा वे� वािदनो िनिव�जेत िव� व� यः �वीणः स व��ः ।।ं ुं ुं ं ुं

 इससे �तीत होता ह ैिक शीलाभ�ा�रका और िवि�जका के अलावा मा�ला, मो�रका, आिद मिहलाए का�य ं
िलखती थ�। उनके िलख ेप� भी जगह जगह िमलते ह।�  इसम � ि�यवदा, िव�ा, गौरी, कटला, मधरवाणी, मा�ला, ं ु ु
फ�गहि�तनी, मो�रका, प�ावती, सीता, सर�वती, इ�दलेखा और भावक दवेी के प� मधरभाषी के स�पादक �ी ु ुु
�ीिनवासाचाय� ने िविभ�न �थ� से जहा वे उदाहरण के �प म � िलख � गय� ह,�  उ�त िकये ह।�  िनःसदहे ये सभी प� उ�क� ृं ं ृ ं
का�य के उदाहरण ह।�  �ीिनवासाचाय� जी ने एक अ�य कविय�ी का नाम जचनचपला बताया ह ैऔर उसका यह प� 

भी उ�त िकया ह।ैृ

   दिद�निनशीथपवने िन�सचारास नगरवीथीष। ं ु ुु
  प�यो िवदेशयाते परसखजघनचपलायाः ।।ु

 इस प� को और लेिखका के नाम को दखेकर भी वही स�दहे उ�प�न होता ह ैजो िवकटिनत�बा के स�ब�ध पर 

सकेितत ह।ै कोई मिहला अपना ऐसा नाम रख ेऔर ऐसा प� िलख ेआप िव�ास कर�ग�? िफर भी ऐसे कछ नाम� को ं ु
छोड़ भी द � तो दि�ण भारत से ही मधरवाणी, रामभ�ा�बा, राज�मा िच�न�मा, नाग�मा आिद तथा उ�री भारत क� ु
ल�मी ठाकरानी, ��थदीिपका, केरली, मदालसा, मिदरे�णा, सभ�ा, सर�वती दवेकमा�रका, रमादवेी इ�यािद बहत �ु ु ु
से नाम ह � िजनक� रचनाओ का पता लगाकर उन पर िवमश � करना अनेक नये आयाम खोल सकता ह।ैं

 गत ३-४ शताि�दय� म � ऐसी िकतनी मिहलाए हई उनके बारे म � उ�लेख तो िमलते ह,�  परी जानकारी नह� �ं ू
िमलती िक�त इस शता�दी के �ार�भ म � पिडता �माराव जैसी उ�ट कविय�ी हई, िजनका कित�व भारत भर म �� ृु ं
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िव�यात ह।ै पिडता �माराव क� िवशषेता यह थी िक उसने गाधीजी के स�या�ह आ�दोलन का परा समथ�न ऐसे समय ं ं ू
म � िकया जब इस हते साहस क� बहत बड़ी आव�यकता रहती थी। �वत�ता के बाद तो गाधीजी पर िलखने वाले बहत � �ु ं ं
से पैदा हो गये िक�त बीसव� सदी के तीसरे दशक से लेकर चौथे तक �माजी ने स�या�हगीता (पे�रस १९३२), ु
उ�रस�या�हगीता (१९४९), और �वरा�य िवजय जैसे का�य गाधीजी पर िलख ेिजनम � �वत�ता आदोलन का ं ं ं
परा िववरण आ गया। इस कविय�ी क� यह दने इितहास म � अमर रहगेी। इ�ह�ने मीरा पर भी बहत अ�छा का�य िलखा �ू
ह।ै इनके अनेक अ�य का�य भी �िस� ह।ै वत�मान म � भी निलनीश�ला जैसी कवियि�याँ स�कत म � किवता कर रही ृु ं
ह।ै ४ जन, १९४० को ज�मी निलनी आचाय� नरे��दवे महािव�ालय कानपर म � �ा�यािपका ह।�  इनके ू ु
का�यभावाजिल पर उ�र �दशे स�कत अकादमी ने पर�कार भी िदया ह।ैृं ं ु

 इस िववरण म � आधार के �प म � कछ मिहला सािह�यकार� का उ�लेख इस �ि� से िकया गया ह ै िक यथा ु
समय इन पर िव�तार से िवचार हो सके और इनके कित�व पर, यिद सभव हो, अनसधान हो सके। वैसे �माराव पर ृ ं ु ं
िव�िव�ालय� म � अनसधान हए ह � और वत�मान स�कत सािह�य के इितहास� म � उनका िववरण भी ह।ै इसके � ृु ं ं
अित�र� ऐसी मिहला िवदिषय� पर भी िलखा जाना आव�यक ह ैिजनक� कितया चाह ेन िमलती ह� िक�त िजनका ृ ं ुु
वैद�य �िस� था। ऐसी ही एक िवदषी यमना दवेी शा� �ी थ�। �व. कमलार�नम भी सिविदत रही ह।�ु ् ुु ु

 �ाचीन कविय�ीय� म � सभ�ा भी रह� िजनका उ�रण ब�लभदवे क� सभािषतावली म � भी ह ैऔर राजशखेर ु ु
के ��थ� म � भी, फ�गहि�तनी के दो प� सभािषतावली म � उ�त ह � य�िप उनम � से एक शाड�गधरप�ित म � भी ह।ै एक ु ु ्ृ
भत�ह�रका ह।�  १६व� सदी म � तजदरनरेश रघनाथ क� सभा कविय�ी मधरावली ने रघनाथ क� तेलग रामायण कथा ृ ु ु ु ु ुू
का स�कतानवाद िकया था। यह चतदश� सगा��त तक उपल�ध भी ह � िजसम � १५०० प� ह।�  रामभ�ा�बा ने इ�ह� ृं ु ु
रघनाथ पर िजनक� ये भी सभाकिव थ� रघनाथा�यदयका�य िलखा ह।ै मवेाड़ नरेश अमरिसह महाराणा क� रानी ु ु ु ं
देवकमा�रका ने स�ामिसह के रा�यािभषके  के अवसर पर वै�नाथ �साद �िस� का�य ५ �करण� म � १४२ प�� म �ु ं ं
िलखा था- (लगभग सन १५१४ म)�  ऐसी सचना िमली ह ै। आधिनक काल म � बगलोर क� राज�मा (ज�म १८७४) ने ् ू ु ं
स�कत म � च��मौिल उप�यास िलखा। ल�मी िवजय महाका�य क� �ण�ेी रमादेवी क� जानकारी भी िमलती ह।ै ृं
केरल क� �ीदेवी कटीतबरटी (१८८५-१९५०) जैसी कवियि�य� के भाषाप�रणय च�प च�पभागवतम ु ं ु ू ू ्
नैषधनाटकम, मथरापरीिवलासखडका�यम जैसे ��थ� क� जानकारी भी उपल�ध ह।ै मसैर क� स�दरब�ली (ज�म ् ु ु ् ू ुं
१८००) क� रामायण च�प, कोिटककोट (केरल) क� मनोरमा तबराटी (१७६०-१८२८) का प� सािह�य आिद ू ं ु
के उ�लेख भी िमलते ह।�
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