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 िव�ग�दीप आ�म शोध स�थान �ारा �कािशत मािसक शोधपि�का का वष � 2025 का ततीय अक आपके ृु ं ं
करकमल� म � अिप�त करते हए अ�यिधक हष � का अनभव हो रहा ह।ै भारतीय धम-� स�कित के शोधलेख� का यह � ृु ं
स�ह िव�ान� �ारा सराहा जा रहा ह।ै यह अक मिहला िवशषेाक के �प म � �कािशत िकया जा रहा ह।ै िव�ान� �ारा ं ं ं
िनयिमत भजेे जा रह ेशोधलेख हमारा मनोबल बढ़ा रह ेह � व पि�का के मह�व को भी आलोिकत कर रह ेह।�  पव� अक� ू ं
म � सभी उ�च�तरीय िव�ान� के लेख �कािशत हए ह।�  �

 इसम � सव��थम महाम�डले�र �वामी मह�ेरान�दपरीजी �ारा िलिखत YOGA SUTRAS OF ु
PATANJALI शोध लेख म � पातजलयोगस� के �ितपा� क� आधिनक स�दभ � म � उपयोिगता दशा�यी गयी ह।ै ं ू ु
त�प�ात दवेिष � कलानाथ शा� �ी �ारा िलिखत ' ' नामक लेख म � वैिदक काल व ् स�कत सािह�यकार मिहलाएँृं
म�यकाल म � ना�रय� क� ि�थित तथा कछ �मख मह�वपण � स�कत सािह�य म � �िस� मिहलाओ का वणन�  ह ै। ृु ु ू ं ं
त�प�ात �ितभा गग� �ारा िलिखत '��वािदनी के कत��य' लेख म � वैिदक सिहताओ म � नारी के गौरव पण �् ूं ं
इितहास को �प� करते हये ��वािदनी नारीय� के इितहास पर �काश डाला ह।ै त�प�ात डॉ. सभ�ा जोशी �ारा � ् ु
िलिखत ‘नारी स�ब�धी कितपय श�द� क� �य�पि� नामक लेख म � नारी श�द क� �य�पि� बताते हये उससे �ु ु
स�बि�धत कितपय श�दो क� �य�पि� व अथ� को सिहताओ' के मा�यम से �प� िकया ह।ै त�प�ात डॉ. सरे�� कमार ु ं ं ् ु ु
शमा� �ारा िलिखत ' म����ा नारी- अपाला ' नामक लेख म � म����ा और ��वािदनी अपाला के जीवन च�रत, 

उसके जीवन म � आने वाली किठनाईयाँ तथा �वय के तपोबल से अपनी िवपि�य� को दर करने का वणन�  िकया ह।ै ं ू
अ�त म � �व. डॉ. नारायणशा�ी काङकर के 'रा��ोपिनषत' के कितपय प� �कािशत िकये गये ह,�  जो ् ्
ग�िश�यपर�परा के गौरव को �दिशत�  करने के साथ साथ आ�मिच�तन क� �ेरणा �दान करने वाले ह।�ु

 आशा ह,ै सधी पाठक इ�ह � �िचपव�क �दयगम करने म � अपना उ�साह पव�वत बनाये रखग� े ।ु ू ं ू ्

शभकामनाओ सिहत....ु ं

-डॉ. सरे�� कमार शमा�ु ु
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