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व�दना

 श�डा द�डे मोदक धारय�त, करणो�चालैः पयदा वारय�त । ु ं ं ं
 ने� �ा�ते सि�चदान�द द�त, व�देऽह �ी िव�ननाश गणेश ॥ ं ं ं ं

 जहाँ गङगा ह ैगोिव�द वह�, गोिव�द जहाँ वहाँ गङगा ह।ै ् ्
 गङगा गोिव�द के दशन�  से, घन धाम पिव� मन चङगा ह ै।। ् ्
 जन मन से घन से भ�� से, सेवा कर उस सखदाई क� । ु
 जीवन पिव� हो जायगा, जय बोलो गङगा माई क� ॥्

 िजस समय धम�� �े  रणभिम से िवजय ल�मी �हण कर यिधि�रजी महाराज अपनी राजधानी हि�तनापर म �ू ु ु
आकर बसे; और राज वैभव तथा आन�द का उपभोग करने लगे उस समय अनायास एक िदन दय�धनािद भाताओ ंु
के िवयोग के कारण शोक सागर म � िनम�न हए धम � धर�धर महाराज यिधि�रजी कोई ऐसा माग�, जप, तप, तीथ�, � ु ु
�नान, योग जानने क� िच�ता करने लगे िजससे पाप �य ह� और िच� को ध�ैय� तथा शाि�त िमले। इतने म � काशी 

आिद तीथ� म � �मण करते हए महिष � मारक�डेयजी हि�तनापरी क� राज सभा म � आये। मारक�डेयजी को आता � ु
दखे सब ने उठ कर सा�ाग द�डवत क� । यिधि�रजी बोले ! आज मरे ा ज�म सफल हआ, मरे े अहोभा�य ह � जो �ं ु
आपने मझ ेघर बैठे दशन�  िदये और मझ ेशोक- सागर म � डबने से बचाया। ु ु ू

 त�प�ात सव� �थम ऋिषवर के चरण धो पादोदक िलया और आित�य स�कार कर आदर पव�क आसन पर ् ू
िबठा, अपने शोक िनवि� का उपाय पछने लगे। सब वता�त सनने के प�ात मारक�डेय जी बोले ह ेराजन ! �ि�य� ृ ृू ु ् ्

 �याग महा��य: 
�ीमती �ितभा गग�

अ� य� 
�ी अगरच� द नाहटा शोध स� था, बीकानेरं
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को �ा�धम � �हण कर य� करने तथा यो�ाओ को मारने से कभी पाप नह� लगता इस िलये आप शोक को �याग ु ं
दीिजये और �ात िवयोग तथा पाप� के �य के िलये तीथ� �नान क�िजये। यह सन राजा बड़े �स�न हए और हाथ ृ �ु
जोड़ कर उ�मो�म और पिव� तीथ� का नाम पछने लगे ।ू

 मारक�डेय जी बोले ! राजन सब तीथ� म � ��े तीथ� �ी �यागराज ह।ै जहाँ के �नान दान, क�पवास और दहे ्
�याग करने से मन�य सब पातक� से म� होकर अन�त फल पाता ह।ै यह सन सा�ात धमम� ित� यिधि�रजी महाराज ु ु ु ् ू ु
भगवान मारक�डेयजी से शका-समाधान करने लगे । महाराज आप अ�य तीथ� के अित�र� �यागराज क� ् ं
अ�यिधक �शसा �य� करते ह � ? यह सन कर मारक�डेयजी कहने लगे । राजन सिनये ! �लय काल के समय जब ्ं ु ु
सय�,च��, पवन आिद सब न� �ायः हो जाता ह ैऔर केवल सम� ही शषे रह जाता ह,ै उस समय �वय िव�ण ू ु ं ु
भगवान अ�य-वट तले शयन करते ह � और दवे ऋिष, गधव�, िस�, चारण, ��ा, ��, िद�गज, िपत, नाग, पिव� ृ् ं
स�रता और स�पण � तीथ� यह� आकर िव�ण भगवान के िनकट िवराजते ह � । ू ु ्

 ह ेशर शादल�  भपित �यागराज से पनीत �े� ि�लोक� म � भी दसरा कोई नह� ह।ै तीथ�राज का केवल नाम �वण ू ू ुू ू
करने से ही पाप �पी प�ी पलायन कर जाते ह � और नाम सक�त�न से तो महापातक न� हो जाते ह।�  �याग �े� क� ं
रज एव गङगा, यमना सर�वती तथा ि�वेणी �पिशत�  वाय के �पश � मा� से �ाणी घोर पाप� से म� हो जाता ह।ै  ् ु ु ुं
ि�वेणी पर अिभषके  करने से राजसय और अ�मधे य� के समान फल िमलता ह।ै ह ेक�न�दन साठ करोड़ दश ू ु
हजार तीथ� �यागराज के समीप ह।�  �याग म � �ाण �याग. करने से जो गित योिगय� क� होती ह ैवही उस �ाणी क� 

होती ह।ै और वह कैव�य पद को �ा� होता ह,ै जो दवेताओ को भी दल�भ ह।ै ह ेराजन अ�यवट के पास वास करने ्ं ु
और �ाण �याग करने से �हा लोक िमलता ह ैऔर जब उसका प�य �य हो जाता ह ैतो वह िकसी धनाढय के यहाँ ु ्
ज�म लेकर सासा�रक सख भोगता ह ैऔर ल�मी उसक� दासी बन कर रहती ह।ैं ु
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