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â�ÂæÎ·¤èØ

 िव�ग�दीप आ�म शोध स�थान �ारा �कािशत मािसक शोधपि�का का वष � 2024 का दशवाँ अक आपके ु ं ं
करकमल� म � अिप�त करते हए अ�यिधक हष � का अनभव हो रहा ह।ै भारतीय धम-� स�कित के शोधलेख� का यह � ृु ं
स�ह िव�ान� �ारा सराहा जा रहा ह।ै यह अक वैशाख मास िवशषेाक के �प म � �कािशत िकया जा रहा ह।ै िव�ान� ं ं ं
�ारा िनयिमत भजेे जा रह ेशोधलेख हमारा मनोबल बढ़ा रह ेह � व पि�का के मह�व को भी आलोिकत कर रह ेह।�  पव� ू
अक� म � सभी उ�च�तरीय िव�ान� के लेख �कािशत हए ह।�  �ं

 इसम � सव��थम महाम�डले�र �वामी मह�ेरान�दपरीजी �ारा िलिखत YOGA SUTRAS OF ु
PATANJALI शोध लेख म � पातजलयोगस� के �ितपा� क� आधिनक स�दभ � म � उपयोिगता दशा�यी गयी ह।ै ं ू ु
त�प�ात पिडत अन�त शमा�  �ारा िलिखत ‘भगवान ध�व�त�र एव िदवोदास ध�व�त�र' नामक लेख म � भगवान ् ् ्ं ं
ध� व� त�र  के ज� म, उनके िश� य� का उ� लेख ह ैतथा उ� ह � आयव�द का मम��  िव�ान होने के साथ-साथ एक कमव� ीर ु ्
स�ाट व महाराज दशरथ के सखा के �प म � विणत�  िकया ह।ै त�प�ात �ो. केशव शा� �ी धमस� न �ारा िलिखत एव ् ू ु ं
जय�काश शमा� �ारा �� तत 'िवजयादशमी िनण�य:' लेख म � िवजय दशमी पव� को कौनसी ितिथ और कौनसा ु
समय िलया जाना चािहए इस पर �काश डाला ह।ै इसी �म म � गोपीनाथ पारीक 'गोपेश' 'मीरा मतवारी' लेख म �

मीरा के जीवनव� के बारे बताते हये मीरा क� भगवान के �ित अन� य भि� और �ेम का उ� लेख िकया ह।ै अ�त म �ृ � ्
�व. डॉ. नारायणशा�ी काङकर के 'रा��ोपिनषत' के कितपय प� �कािशत िकये गये ह,�  जो ग�िश�यपर�परा के ् ् ु
गौरव को �दिशत�  करने के साथ साथ आ�मिच�तन क� �ेरणा �दान करने वाले ह।�

 आशा ह,ै सधी पाठक इ�ह � �िचपव�क �दयगम करने म � अपना उ�साह पव�वत बनाये रखग� े।ु ू ं ू ्

शभकामनाओ सिहत....ु ं

-डॉ. सरे�� कमार शमा�ु ु

¥€ÅêUÕÚU 2024
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YOGA SUTRAS OF 
PATANJALI

Mahamandleshwar Paramhans 

Swami Maheshwaranandapuri

A Guide to Self-knowledge

kayeiNÔyisiÏrzuiÏ]yat! tps> . 43.

43.  kāyendriya-siddhir-aśuddhi-kṣayāt-tapasaḥ

 kāya – body 

 indriya – senses 

 siddhi – extraordinary powers 

 aśuddhi – impurity 

 kṣaya – reduction, elimination 

 tapas – asceticism, discipline, restraint 

 Self-mastery dissolves the impurities of the body and senses and bestows 

extraordinary powers. 

 Tapas acts like a purifying fire. It purifies our inner being by clearing and taming the 

antahkarana – mind, intellect, consciousness and ego. Tapas consists not only in physical 

asceticism but also in mental self-mastery. It means persevering and not giving up when the 

path becomes difficult and hard. 

 Do not be discouraged by anything, remain strong and steadfast in your decision. 

Accept the circumstances which fate has prepared for you, and use them as a basis for your 

work on spiritual development. 

¥€ÅêUÕÚU 2024



çßàß ÎèÂ çÎÃØ â´Îðàæ ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

5

SvaXyayaidòdevtas<àyaeg> . 44.

44.  svādhyāyādiṣṭa-devatā-saṃprayogaḥ

 svādhyāya – repetition, study, self-analysis 

 iṣṭa-devatā – personally worshipped god 

 saṃprayoga – contact, connection, union 

 Through study of the self, one becomes one with the personally worshipped 

deity. 

 The svādhyāyahas already been discussed at length – see sūtras1 and 32. At this point, 

the study of one's own self is meant in particular. 

 Consciousness always directs itself where the mind, that is, thinking and feeling, 

directs it. The pure and divine vibration of the Guru-mantra forms a "direct line" to God. In 

the mantra practice, the consciousness is connected to that deity which we have accepted as 

our personally worshipped deity. God appears to us in the form in which we imagine Him 

and in which we believe in Him. By directing and concentrating consciousness and mind on 

Him, we feel and experience our connection with God. 

smaixisiÏrIñrài[xanat! . 45.

45.  samādhi-siddhir-īśvarapraṇidhānāt. 

 samādhi – highest consciousness 

 siddhi – ability, perfection 

 īśvarapraṇidhāna – devotion to God 

 The ability to attain the highest consciousness arises through devotion to God. 

 Īshvara-pranidhānahas also already been explained in the sūtras1 and 32. In the 

highest stage of meditation, the mind gives up its own separate existence and dissolves into 

God. A prerequisite for this, however, is the control of the vrittis. As long as the mind 

wanders, meditation is not possible. 

¥€ÅêUÕÚU 2024
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 In meditation you can relax deeply and detach yourself from the stress of everyday 

life. Surrender all your worries to the deity you worship and feel free and protected. Of 

course, your problems are still there, and they may not be solved immediately. But wait with 

patience and trust for the solution. Be sure that it will come. 

 In relaxation and meditation, don't try to imagine a particular outcome. Let go and 

think like this: "I am sheltered in His hands. He is everywhere – inside and outside of me." 

Then you will be filled with a feeling of complete peace, deep peace, and inner harmony. 

 However, the thoughts do not calm down as quickly as we would like. Only slowly do 

the fears and worries of the past leave our consciousness. But one day we will gain certainty 

about God's everlasting love. God protects us at all times. Whether we feel His love or not – 

the ātma knows about it. So let us confidently place our destiny in God's hands, let us fix our 

minds on Him, let us meditate on Him – let us dissolve in Him. 

 Patanjali thus concludes his explanation of the meaning and effect of yamaand 

niyama, and turns to the next principles of Rāja-yoga. 

iSwrsuomsnm! . 46.

46.  sthira-sukham-āsanam

 sthira – firm, immovable 

 sukha – pleasant, comfortable 

 āsana – seat, posture 

 Āsanais an immobile, comfortable sitting posture. 

 Or

 The sitting posture should be immobile and comfortable at the same time. 

 The original meaning of ĀSANA is seat or sitting posture. The yoga body exercises 

for which the term "āsana" has become common are correctly called "yogavyāyāma" (yoga 

exercise, yoga training). An āsana in the actual sense is the immobile persistence in a yoga 

position. It should be stable and controlled, yet relaxed and pain-free. 

¥€ÅêUÕÚU 2024
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 For Patanjali, āsana means to take a comfortable seat and meditate. In order to be able 

to meditate for a longer period of time, the yoga exercises serve as training. Even after one or 

one and a half hours of meditation, one should not feel stiff and cramped, but still loose and 

relaxed. 

 Of course, it is also possible to meditate sitting on an armchair. But the traditional 

meditation posture has its purpose. In the body there are different chakras and energy 

pathways, some of which are positive, others negative. In the legs, from the Mūlādhāra 

chakra at the bottom of the spine down to the toes, there are so-called "animal" 

chakras,whose radiance is blocked by the lotus position. Human and divine energy flows in 

the chakras from the Mūlādhāra chakra upwards. These are to be awakened. Therefore, the 

upper body should be upright and relaxed so as not to interrupt the flow of energy in this area. 

 According to the Vedas, there are 72,000 nādis, nerves and subtle energy pathways in 

the body through which life energy (prāna) flows. Each nādi has its own name in Sanskrit, 

has a specific function in the body, and is associated with certain elements, levels, and 

properties. In meditation, one can perceive the energy flowing through the nādisas streams 

of light. Just as in a photograph of a road at night the headlights of the moving cars become 

visible as white and red streaks of light, so too do the emanations of the nādis appear as fine 

streams of light in the body. 

 This knowledge has been handed down by the rishis. To one who has never studied 

meditation and astral energy and has only knowledge of bodily anatomy, these processes 

may seem fantastic and implausible, since they are not visible to the eye and cannot be 

measured with technical instruments. Nevertheless, they are just as real as the processes in 

the body that have been researched and recognised by today's medicine. 

àyÆzEiwLyanNtsmapiÄ_yam! . 47.

47.  prayatna-śaithilya-ānantya-samāpattibhyām

 prayatna – effort, endeavour 

 śaithilya – by diminution, relaxation 

¥€ÅêUÕÚU 2024
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 ananta – the infinite, the eternal 

 samāpattibhyām – (by) immersion, union, meditation 

 This is achieved through complete relaxation and immersion in the infinite. 

 Patanjali does not prescribe any particular sitting posture. It is up to each person to 

decide which posture they find comfortable and pleasant – the only important thing is to 

remain motionless in this posture for a long period of time. For meditation it is essential to sit 

upright, relaxed, painless and motionless, so that the mind can focus on God without falling 

asleep or being distracted by bodily and sensory impressions. Body and mind are connected 

– when the body moves, the mind moves. 

 The following example illustrates this: imagine a glass filled with water. If you move 

the glass, the water in the glass moves as well. If you move it a lot, you may even spill the 

water. Likewise, the mind cannot remain still when the body is moving. After all, physical 

restlessness always has a reason: pain in the hips or knees, in the back or neck, legs "falling 

asleep," and more. These sensations create vrittis, "waves" in the mind, and that is already 

the end of meditation. Through yoga body exercises we can train the body, strengthen and 

stretch the muscles, so that the meditation seat is no longer painful and can be kept immobile 

for longer. 

 It should be noted that Patanjali explains that a good sitting posture is achieved by 

reducing tension – in other words, not at all by torturing ourselves and struggling. Only by 

letting go, relaxing and directing the consciousness to the infinite, does the right posture 

arise physically and mentally. 

¥€ÅêUÕÚU 2024
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भगवान ध�व�त�र एव िदवोदास ध�व�त�र् ं

 �ाचीन काल से आयव�द मनीषी �ायः स�पण � भारत म � ध�व�त�र जय�ती काित�क क�ण �योदशी को जो ृु ू
ध�व�त�र �योदशी के नाम से �िस� ह ैअमत �ाि� के िलए िकये गये सम� म�थन म � अमत कलश िलए �कट हये ृ ृ �ु
भगवान ध�व�त�र का पजन करते ह।ै् ू

 भगवान िव�ण का यह बारहवाँ अवतार था। ये ऐसे अवतार अशावतार होते ह � जो अपना सि�� या ता�कािलक ् ु ं ं
काय� परा करके ितरोिहत हो जाते ह।�  स�त सिहता िनदान �थान अ�याय एक म � 'ध�व�त�र धम�भता ू ु ु ं ृ ं
व�र�ममतो�वम' के अनसार इन ध�व�त�र को अमत उ�व (जनक) कहा गया ह।ैृृ ् ु

 ध�व�त�र अवतार के बाद काशी के एक राजा हये वे भी ध�व�त�र नाम से िव�यात हये। काश का �थािपत रा�य � �
काशी था और उनक� राजधानी भी काशी नगरी थी। काश के पौ� ध�व ने िव�ण के अवतार भगवान ध�व�त�र से प� ु ् ु
�ाि� हो जाने पर अपने इस प� का नाम भी ध�व�त�र ही रखा। ये ध�व�त�र ि�तीय के नाम से जाने गये। ये काशी के ु
राजा बने। यह काशी ही उस यग म � आया�वत� क� राजधानी थी। काशी जैसे सम� सा�ा�य क� न�व डालकर महाराज ृु
काश ने जो िवशाल रा�� िनमा�ण िकया, उनके पौ� ध�व�त�र ने इस काशी को �ान-िव�ान के वैभव से ससि�जत ु
िकया इसे वसधा का �वग� बना िदया। इ�ह�ने काशी को तीथ� बना िदया। यह काशी िव�ापीठ रहने के साथ ही परा�म ु
पीठ भी रही ह।ै इन ध�व�त�र के बाद उनके प� केतमान और पौ� भीमरथ ने कोई उ�लेखनीय काय� नह� िकये। गह ृु ु
कलह क� �वाला सलगने लगी और इस �वाला से िनकलने वाले धम ने काशी का �काश धिमल कर िदया। इसके ु ू ू
बाद भीमरथ के प� िदवोदास ने इस काशी को पनः आलोिकत िकया। िदवोदास से पहले काशी पर कछ आ�ा�ताओ ु ु ु ं
का अिधकार हो गया था अतः िदवोदास को काशी के समीप ही वाराणसी नाम क� एक अ�य नगरी बसानी पड़ी थी। 
व�णा और असी निदय� के बीच म � आबाद यह नगरी एक भ�य �थान बन गया। ह�रवश पराण के अनसार वाराणसी ं ु ु
पहले से ही बसी हई थी, िदवोदास ने उसे भ�य �प दकेर राजधानी बना िदया। िक�त महाभारत के अनसार िदवोदास ने � ु ु
ही वाराणसी को आबाद िकया था। पािणिन ने काशी को जनपद (िजला) और वाराणसी को नगर िलखा ह।ै

पिडत अन�त शमा� ं
पव� दशन�  िवभागा�य� ू
ज.रा.स.िव.िव., जयपरु
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 िदवोदास ध�व�द�र के िश�य स�त ने जो स�त सिहता िलखी, उसम � जहाँ ' यथोवाच भगवान ध�व�त�रः' ु ु ु ु ं ्
और 'इित ध�व�त�रमत� म' वा�य आये ह � ये सब भतकालीन ध�व�त�र (िदवोदास के िपतामह) के िलए कहा गया और ् ू
जहाँ वत�मानकालीन ि�या के साथ ध�व�त�र श�द आया ह ैवह िदवोदास को बोिधत करता ह।ै "ध�व�त�रः 
काशीपित �तपोधम�भता वरः" यहाँ पर आया हआ ध�व�त�र िवशषेण ह ैजो िदवोदास का बोधक ह।ै ये िदवोदास �ृ ं
ध�व�त�र एक स�ाट एक कमव� ीर होने के साथ ही आयव�द के मम��  िव�ान थे। आया�वत� म � आयव�द क� �ित�ा और ु ् ु
उसके �चार-�सार म � इनक� �मख भिमका रही। स�त सिहता जो एक श�यत� �धान आयव�द का ��थ ह ैपढ़ने से ु ू ु ु ं ं ु
ऐसा लगता ह-ैिदवोदास के भीतर से उनके �िपतामह ध�व�त�र ही बोल रह ेह।�  वे कहते ह-�  ह ेस�त ! त�ह � एव अ�य ु ु ु ं
िश�य� को �ान दनेे के िलए म � वह ध�व�त�र ही िफर से लौट आया ह-ँ�

 अह िह ध�व�त�ररािददेवो जरा�जाम�यहरो नराणाम।ृ ु ्ं
 श�याङगमङगैरपरै�पेत �ा�ोऽि�म गा भय इहोपदे��म ।। स�त स, 1-21् ् ू ् ु ु ूं ं ं

 िदवोदास ने अपने �ान को दर-दर तक �ित�ािपत िकया िजससे �भािवत होकर उनसे कई िश�य� ने �ान �ा� ू ू
िकया। स�त, औषधनेव, वैतरण, और�, पौ�कलावत, करवीय�, गोपर और रि�त ये आठ िश�य तो इनके म�य थे ही। ु ु ु ु
इनका वणन�  स�त सिहता म � िमलता ह।ै इनके अित�र� �या�याकार� के मत से इनके िनिम काकायन, भोज, गा�य�, ु ु ं ं
गालव आिद भी िश�य थे। इन िश�य� के अित�र� शौनक, कतवीय�, पाराशय�, माक� �डेय, सभित, गौतम आिद भी ऐसे ृ ृु
िव�ान थे जो िदवोदास ध�व�त�र के सै�ाि�तक िववेचन� म � भागीदार थे।्

 िदवोदास के प� का नाम �तदन�  था। ये भी एक वीर यो�ा थे। िदवोदास महाराज दशरथ के सखा थे तो �तदन�  ु
भगवान राम के घिन� िम� थे। महाराज दशरथ ने जब अ�मघे य� िकया था तो काशीपित इन िदवोदास को भी ्
बलाया था।ु

 इससे यह िस� होता ह ैिक भगवान राम का ज�म �ेतायग म � ना होकर �ापरयग म � हआ था। वा�मीिक रामायण �् ु ु
के अनसार राम का समय �ापरययग ही ह।ै महाकिवभास का िलखा हआ रामायण पर एक नाटक ह।ै�ु ु

 वे बालच�र� नामक नाटक के मगलप� म � �प� �प से राम को �ापर म � बताते ह-�ं

 शख�ीवपः परा कतयगे ना�नात नारायणः �ेताया ि�पदािप�त ि�भवनो िव�णः सवण��भः । ृ ु ु ु ु ुं ु ु ं
 दवा� �यामिनभः सरावणवधे रामो यगे �ापरे िन�य योऽ�जनसि�नभः किलयगे वः पात दामोदरः ।।ु ं ु ुू

महाभारत के शाि�तपव� म � भावी अवतार� क� गणना म � कहा गया ह-ै
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 �ेतायगे भिव�यिम रामो भगकलो�हः । �� चो�सादिय�यिम सम�बल वाहनः ।। ु ृ ु ु ृ

 स��याशे समन�ा�े �ेताया �ापर�य च। अह दाशरथी रामो भिव�यािम जग�पितः ।।ं ु ं

 �ेतायग म � म � भगकल वशज परशराम के �प म � ज�म लगा तथा सम� सेना और वाहन� से भरे परे �ि�य� का वध ृ ृु ु ु ं ु ं ू ू
क�गा। �ेता �ापर के स��याश के प�रपण � हो लेने पर जग�पालक म � दशरथ न�दन राम के �प म � आऊगा।ं ं ू ं

 अतः हम यह कह सकते ह ैिक राम को �ेतायग म � बताना ठीक नह� ह।ै रामायण और महाभारत के अनसार भी ु ु
राम �ापरयग म � ही अवतीण � हये थे। िदवोदास ध�व�त�र के ग� भी इ�� ही ह।ै इ�� से ही आपने आयव�द का परा �ान �ु ु ु ू
�ा� िकया था और िफर इसका भतल पर �चार �सार िकया था।.ू

 िव�म सवत 2000 वष � परे होने पर एक "िव�म�मित" नामक ��थ उ�जैन से �कािशत िकया गया था। इसम �ृ् ूं
�ी बजिकशोर चतव�दी का एक लेख �कािशत हआ ह।ै उसका यह भाग ���य ह-ै काशी के राजा ध�व�त�र बताये ृ �ु
जाते ह।ै स�भव ह ैमहाराज� पर िवजय पाकर िव�मािद�य स�ाट हये हो तब काशीराज उनक� राजधानी उ�जैन म ��्
बलाये जाकर स�ाट क� अ�तरग सभा के सद�य हये ह�। यह भी स�भव ह ैिक आयव�द के �चार करने हते राजपाट �ु ् ं ु ु
अपने प� को दकेर काशीराज िदवोदास ध�व�त�र व�ाव�था म � केवल आयव�द िश�ा �सार हते उ�जियनी म � बस गये ृु ु ु
ह� (प. 262)। स�कत जगत म � यह प� �िस� ह-ैृ ृ ्ं

 ध�व�त�र�पणकारिसहशङक वेतालभ�घटखप�रकािलदासः । ् ुं
 �यातो वराहिमिहरो नपितसभाया र�नािन वै वर�िच नव िव�म�य ।।ृ ं

1. ध�व�त�र  2. �पण 3. अमरिसह 4. शङक 5. वेताल ्ं

6. घटखप�र 7. कािलदास 8. वराहिमिहर 9. वर�िच

 यह प� कािलदासकत �योितिव�दाभरण का ह।ै यहाँ यह उ�लेख कर दनेा उपय� होगा िक इस प� म � विणत�  ृ ु
ध�व�त�र कोई अ�य ध�व�त�र ह।ै अनेक �यि�य� के ध�व�त�र नाम िमलते ह।ै �या यह कोई अ�य ध�व�त�र नह� हो 
सकता ह ैजो िव�मािद�य के �यनाित�यन 5000 वष � पव� होने वाले िदवोदास ध�व�त�र को इस �प म � यहाँ बताया ू ू ू
गया। रामायण महाभारत एव अ�य पराण� म � िदवोदास और इनके प� �तदन�  को शतशः बार याद िकया गया ह-ै इसे ं ु ु
अव�य �यान म � रखना चािहये।
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॥ ॐनमः िशवाय ॥

� � जय�यपणा��ाणेशः क�णाव�णालयः ।
  य�कपाऽपाङगसङगेन शािग�णाऽ�यिह�ताियतम ॥ ृ ् ् ्ं

� � सि�नध�ा सदा वाणी क�याणी िवजयैिषणी ।ं
  निलनीगभ�सौर�य�पि��स�भारभासरा ।। ु

� � िवजयादशमीिविनण�य िविवध��थवचोिववेचनैः । ं
  िवशदीकरवािण स�मर�मनसा केशवशाि�दैिशकान ।।्ं

� अि�मन वष � बहष �थलेष,  प�रसङ�यातप�चाङगप�तकेष श�वारिदने ' िवजया'  इित लेखदशन� ाद �् ु ु ् ् ु ु ु ्
�ा�तैग�तानगितक�यायिवषयैः श�िदने एव िवजयादशमी आ�तानि�ता च । इय च �लि�िन�णय� ािद��थतारत�यपरी- ृु ु ु ं
�ण ेि�यमाण ेिवपरीतैव �ितभाित । तथािह ।

� िनणय� िस�धौ तावद िवजयादशमीमप��यो�म । 'साच ि�तीय- िदने �वणयोगाभावे पवा� �ा�ा' इित । ु ् ू्
सारो�ारा�यटीकाकता नौका- �ण�ेा च '�वणयोगाभावे' इित �तीकमपादाय 'कमक� ाले दशमी�व णयोगाऽभावे' ृ ु
इित �या�यातम । तथा च �कते श�िदने दश�याः प�च- दशकलावि�छ�न�वेनाऽपर�ह ेदशमी�वणयोगाभाव�य ृ् ु
�प��तीतेः पव� �रेवोिचतेित िनरव�म ।ू ु ्

 अममवेाथ� �ढीकत�म�े 'तद� हमेा�ौ �का�द े-ु ु ंु

िवजयादशमी िनण�य:

लेखक - �ो. केशव शा� �ी धम�सनुू
�� तोता - जय�काश शमा� 

सािह� याचाय�, पा� डिलिप एव िलिप िवशषे�ु ं
जयपरु
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 � दश�या त नरैः स�य�पजनीयाऽपरािजता ं ु ू
  ऐशान� िदशमाि��य अपरा�े �य�नतः । 

�  या पणा� नवमीय�ा त�या प�याऽपरािजता ू ु ं ू
  �ेमाथ� िवजयाथ� च पव��िविधना नरैः ।ू

�  नवमीशेषय�ाया दश�यामपरािजता ु ं
  ददाित िवजय देवी पिजता जयवि��नी ।' ं ू

 इ�यािदवा�यैन�वमीिव�ाया एवोपादये�ववचनात । तथा- ्

� � 'आि�ने श�लप�े त दश�या पजये�नरः ु ु ं ू
  एकाद�या न कव�त पजन चापरािजतम ।'्ं ु ू ं

 इ�यािदवचनैः पजनसमये एकाद�याः सव�थैव हये�वकथना�च ग�वा रिदन एव िवजयादशमी म�तमिचता ।ू ु ु ु

 य� -  'उदये दशमी िकि�चत स�पण�कादशी यिद ु ् ू
  �वण�� यदा काले सा ितिथिव�जयािभधा ।' 

 इित क�यपवचन त� या�ा��थानपरम । अन�तरमवे ्ं ु

�  '�वणथ� त पणा�या काक��थः �ि�थतो यतः ु ू ं ु
  उ�लङघयेयः सीमान ति�न�� ततो नराः ।'् ु ं

� इित �ोके,  यतः काक��थः �ि�थतोऽतो जनाः सीमानम�लङघयेय�रित िन�तषिविध�दशन� ेन ु ु ् ु ु
िव�प�ीकत�वात । �मितिनब�ध ेच '�वण�� त पणा�याम' इित 'उदये दशमी िकि�द' इित च वा�य�यमप�य�याऽ�े- 'ृ ृ् ु ू ् ु्

 � दशमी त कलामा�ा आि�ने �वणाि�वता ु
  या�ाया सकला �ेया रा�ा प�ािभषेचने।'ं ं

� इित भग वचनेन सह पव�� वा�य�य�यैक वा�यता �दशन� पव�क वा�य �य�यािप या�ािभषके मा� ृ ु ू ू ं
पर�व�योपपादना�ा�श िदन�यापरािजता पजन शमीपजनािद कम�� व� ये िवजयादशमी�वेन क�पनमशा�ीयमवे ेित ृू ू
स�दयबि��सराऽिवसवािद ।ु ं
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� य�िप ' �वण�� त पणा�या'  िमतीद प� पव��क�यपवचनोपजीवक तयेवावधत ��थकता तथािप ृ ृु ू ं ं ू ं
वा�याथ�त�वावमश � '�वण�� त पणा�या' िम�य� 'ति�न��' इ�य� च ितिथन��यो�भयोः साहचय�िवव�ा स�प� ैवेित ु ू ु
यदवै दशमी�वणयोग�ति�म�नेवाऽनेहिस या�ा��थान िवधयेिम�यथ� लाभने न पव�वा�योपजीवकताऽ�य वा�य�य ं ू
समीची ।

� अिप च िनदशन� परो�रवा�ये काल�य चािनदश� ादपरािजतापजनाद�ेत 'अपरा�ो म�यः काल�त�ैव पजा��े' ू ु ु ू ु
�रित �वयमवेा�ेऽिभधानेनऽ परा��पिविश� काल�व�न� ीय�व िनणय� ा�नेद वचनमपरािजतापजनािदिवषयिमित ं ू
िनिव�वादम ।्

� िक�चा�े 'काले' इित पद�याथ� �दशय� ता िस�धकता �वयमवे 'काले अपरा�ह े�वणयोगाऽभावे त सव�प�ेष ृु ु ु
पव�व' इित िनण�त�वात ।ू ्

� न च �कते श�वारिदनेऽपरा�े �वणयोगोऽ�तीित वा�यम ' काले'  इित स��य�ततया िनिद�� �य ृ ु ्
काल�याधार�व कथनेना�वय यो�य श��य�तरोप� याि�तीय �ितयोिग साऽपे��य �वणयोग�य अनायासोपि�थ 
तया दश�यैव सह व�मिचत�वा�ा�श दशमी �वणयोग�य चाऽपरा�हऽेभा वा�न श�वारिदन िवजयादशमीभावाय ु ु ु ं
क�पते इित रह�यम । ्

िक�च प�ािभषके�करण े-

�  ईष�य दशम� श�ला पव�िव�ा प�र�यजेत ु ं ू ं ्
  �वणेनािप सय�ा रा�ा प�ािभषेचने ।।ं ु ं ं

� इित वा�येन शमीपजनादौ पराणसम�चयािदवचोिभः �श�त�यािप नवमी िव��व�यानपादये�व कथनपव�क -ू ु ु ु ू ं

�  सय�दये यदा राजन ��यते दशमीितिथः । ू ्
  आि�ने मािस श�ले त िवजया ता िवदब�धाः ॥ु ु ं ं ुु

� इित प�ािभषके िवधावौदिय�या एव िवषयिवभागेन िवजया�वम� । त�द�ािप या�ा��थान �पिवषय ु ं
िवभागेन 'उदये दशमी िकि�चद' इितवा�य�याऽगितक�वाऽपनयन �माणप�रगहीतिमित न का�यनपपि�ः । ृं ु्
'�वण�त रोिहणीवद�योजक' इित िनणय� िस�धकता �ववा�य एवाऽवहलेनेनाऽन�यादरणीय�व �दशन� ात ृु ु ्
ितिथ�धान पव��वेनािभमताया िवजयादश�या न��ानरोधने वा�तव�ाधा�यो�सादन�याऽ�या�य�वात ।ु ्
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� य� 'िदन�येऽपरा��पश � पवा�, त�ािप परिदनेऽपरा�ह े�वणस�वे परैवेित िदक' इित वा�यख�डे '�वणस�वे' ु ू ्
इ�यतः पर 'परैवे'�यतः �ाक '�व�पािप' इित पदमाधिनककाशीमि�तप�तके ��यते तत सारो�ार- क�ा� '�वणस�वे' ् ु ु ु ्ं
इित �तीकमपादाय 'दशमी�वणस�ब�धस�वे एव अ� चापरा�ह�ेधािवभ�िदनततीयभाग' इित िववरणात । मले च ृु ् ू
िदन �ये ितथेरपरा��पशम� �ा�य 'त�ापी'ित पव�परामश � कत�छ�द�यपद�ेयापरा�ह �प�ितथावपरिदने �वणस�वे ृु ू
इित �वर स�कटनपरःसर केवल �वणोपप�न�यापरा�ह�याऽिवव�ाया अय�नबो�य�वात �ाचीनिलिखतप�तकेष ु ं ् ु ु
म�बयी-लखनऊ �भित �थलमि�तेष च प�तकेष �वाऽ�यनपल�भात �ि�� पवा�पर��थसङगितिवघातक चिेत ृु ु ु ु ु ु ् ं ू ् ं
सव�थाऽनादरणीयमवे  ।

� िक�चाि�नश�लष�ीिनणय� े 'अ� सव�� ितिथन��योगादरो म�यः क�प�तदभावे त ितिथरेव �ा�ा- ु ु ु

 � ितिथः शरीर देव�य ितथौ न��माि�तम ्ं
  त�माि�िथ �शसि�त न�� न ितिथ िवना ।ं ं ं

 इित िव�ापित िलिखतवचनात -्

�  ितिथन��योय�गे �योरेवानपालनम ु ्
  योगाऽभावे ितिथ�ा��ा दे�याः पजनकम�िण । ू

� इित त�ैव दवेलो�े�'  इ�येव साव�ि�किनणय�  �काशनेनाऽ�यविहते दशमीिनणय� ेऽम�यैव वा�य�य�य ं ु
िनणा�यकतयाऽनवत�न�य िस�धकता �वयमवेाऽनमोिदत�वात ।ृु ु ु ्

� �योितिव�दाभरणकता सर�वती�सादपा�ेण कािलदासेनािप - ृ

� "अथाि�ने या दशमी िनशामखे, श�ला �मता सा िवजया बधै�रह । ु ु ृ ु
 अका�ि�वता बोिधयता शमीमत , ि�ती�रः सव�जन� पजयेत ।। ्ं ु ं ु ू

� िदनावसान�यगािमनी यदा, पणा� तदैव िवजया परा भवेत । ू ं ्
 नवेित दोषानननैकटा�ता, श�यच�ने सव�ह�र�जयाय सा ॥"

� इित िनणय�  �दशय� ता िनि��यानादरक�ौ �वण�� �दोष�यािप�याः पणा�या एव �ा��वकथनात स�यिप ्ं ु ू
��था�तरमते �वणयोग�ाश��ये केवल�वण�य सव�थाऽ�योजक�वात ।्
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� अचलिनब�धऽेिप 'आि�नश�लदश�या पव�ित�यि�वताया �वण��यताया चापरािजता पजये�तः ��थान ु ं ू ं ु ं ं ू ं
कया�त । तद�मी�रेण- ु ् ु

� � आि�ने श�लप��य दश�यामपरािजता । ु
  पजनीया नरैः स�यगपराहे �य�नतः ।। ू

� ऐशान� िदशमाि��य नैकाद�या कदाचन ।'ं

 इ�य��वाऽ�े- � 'या पणा� नवमीय�ा त�या प�याऽपरािजता । ु ू ु ं ू
  ददाित िवजय देवी पिजता जयवि��नी ।। ं ू

� � नव�या सह काया� �या�श�या�यजः िसता । ु
  न कया��ात दशमीमेकाद�या कदाचन ।। ु ं

� � दश�या ��य�ाया पजयेदपरािजताम । ्ं ु ं ू
  महापजनम�य� कतम�यकत भवेत ।। ू ृ ृ ं ्

 ��ैकादशी - � ��थानमिप दश�यामेव काय�िम�यिप त�ैव,
  'ज�भः श�ेण िनहतो दश�या �ि�थतेन त ं ु
  त�मा�श�या कव�त, सीमालङघनमादरात ॥ इित ।' ् ् ्ं ु

� � '�वण�� त पणा�या काक��थः �ि�थतो यतः ।ु ू ं ु
  उ�लङघयेयः सीमान ति�नथ� ततो नराः ।।् ु ं

 इित त �वण�� स�भवािभ�ायेण तदभावे त केवलदशमी �श�तो�ा �क�दपराण-ेु ु ु

� � दशम� यः सम�लङघय ��थान क�ते नपः,ु ् ं ु ृ
  त�य सव�सर रा�ये न कािप िवजयो भवेत ।'्ं ं

 इ�यतोऽपरािजता पजनादावव�यापे� दश�या िव�मान�वम । तथा चो� िस�ा�त�ण�ेा ल�लेन-ू ं ् ं

�  ितिथः शरीर ितिथरेव कारणं ं
  ितिथः �माण ितिथरेव साधनम । इ�यािद ।्ं
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तथा च िव��पः ।

 � दश�य�तमित��य करो�येकादशीिदने । 
  सीमाया लङघन त�च नैिहकामि�मक�दम ।।् ु ्ं

 गा�य�ऽिप-

�  ितिथ�विव�मानेष कम� कव�ि�त ये नराः । ु ु
  वथा भवे�कत तेषा न तद� फल भवेत ॥ृ ृ ्ं ं ं ंु

 िव��पिनब�धऽेिप -

�  आि�न�य िसते प�े सीमाित�मणो�सवः । 
  िवजयाया दश�या त क���यो िवजयैिषिभः ।। ं ं ु

 � नव�या सिहता काया� दश�या�यजः िसता । ु
  एकाद�या यता जात न काया� जयकाङि�िभः ॥ इित ।ु ु ्

 कालिनणय� े -

�  �र�ाय�ा त या पणा� त�या प�यापरािजता ।ु ु ू ं ू
  ददाित िवजय सौ�य या�ाया सव�िद�विप ।। ं ं ं

�  आि�न�य िसते प�े दश�या सव�िद� च । ं ु
  सायकाले शभा या�ा िदवा वा िवजय�णे ॥ ं ु

�  ईष�स��यामित�ा�तः िकि�दि��नतारकः । ु
  स कालो िवजयो �ेयः सव�काय�ष िसि�दः ।। ु

�  एकादशो महत�ऽिप किथतो िवजयः �णः ॥ ु �
  इ�यािदष सव�� कम�काले �याि�म�याि�तथेरेवो��वात । ु ्

� व�लभाचाय�मतीयो�सवमालायामिप 'अ�ाय रा�ा�तः । अपरा�ो म�यः कमक� ाल�त�ैव पजना��ेः । �दोषो ं ु ू ु
गौणः । त� िदन�येऽपरा�ह�यािप�वे पवा� �दोष�या�ेरािध�यात । िदन�ये �दोष�यािप�वे पराऽपरा�ह- ू ्
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�या�ेरािध�यात । �वण�त रोिहणीवद�योजकः । िदन�येऽपरा�ह �पश � त पवा�, त�ािप परिदनेऽपराएह े�वणस�वे ् ु ु ू
परैवेित िदक'  इित िनण�त । एति�म�निप वा�ये ' त�ापी' ित ख�डि�थत त�छ�द�प सव�नाम �वाभा�येना ् ं
क�यानव�ऽेपरा�ह �प�दशमीके परिदनेऽपरा�ह े �वणस�वे एव परा इ�यथ� लाभने केवल ृ ृ ृु
�वण�याऽ�य�तम�योजक�वात ।्

महत�िच�तामणाविप -�ु

 'इषमािस िसता दशमी िवजया, शभकम�स िसि�करी किथता ।ु ु
 �वण��यता सतरा शभदा, नपते�त गमे जयिसि�करी ।।'ु ु ं ु ृ ु

� इित प�े पवा���न शभकम�� वि�मिभधाय परार��न नपते�त गम े (��थाने) �वण��यता सतरा शभदा इित ृ ृू ु ु ु ु ं ु
�वणय�ाया दश�याः 'सतरा' िमित तरब�तिनदश� ने ��थानिवषये िवशषेशभ�द�व म� न पर दशमीरिहत�य ु ु ु ु ं ं
�वणमा��येित �फटमवे । त�ीकाया च दशमी�ाधा�य�दशन� ाय -ु ं

�  'मासीषे श�लदशमी किथता िवजयािभधा ।ु
  िवजय�त� यातणा सि�धवा� न पराजयः ।।'ृ ं

इित क�यपवचनमप�य�तम ।ु ्

� िक� अचलदीिपकाया कमप� ाथ��य िववेकेन �दिशत� म । तथािह 'आथव�णगोपथ�ा�ण े नव�या �ा�ह े्ं ं ं
वाहा��नापिय�वा िविच�वासोिभरल- क�य ग�धप�पदिधदवा��तािदना नानािवधफलैिव�िवधा�नािदिभ� ृं ु ू
शाि�तस�ैमा�ङग�यभरेीपटहािदनाद�ै सह पजयेत' इ�यािदना वाहनपजाम���ाऽऽयधपजा�तम� कम � । अन�तरम ू ् ू ् ू ु ु ू ु ं ्
आि�नश�लदश�या पव�ित�यि�वताया �वणयताया चापरा�हऽेपरािजता पजये�तः ��थान कया�त । ु ं ू ं ु ं ं ू ं ु ्

तथाचो� -ं

� � ज�भः श�ेण िनहतो दश�या �ि�थतेन तं ु
  त�मा�श�या कव�त सीमालङघनमादरात ।् ्ं ु

�  इित । '�वण�� त पणा�या' िमित त �वणयोग स�भवाऽिभ�ायेण । तदभावे त केवलदश�यामवे ��थानमिप ु ू ु ु
िवधयेम । न �वेकाद�या 'दशम� यः सम�लङघय' इ�यािद �क�दपराणािदवचनैिन��दापव� िनषधेात । अतो- ् ु ् ु ू ्ं
ऽपरािजतापजनादौ दश�येव �ा�िेत िस�म ।ू ्
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� नन िनणय� ामतािद��थेष 'आि�नश�लदश�या पव�ित�यि�वताया �वण��य�ाया चापरािजता पजये���थान ृु ु ु ं ू ं ु ं ं ू ं
च कया�िदित समािद� त�कथ केवलदश�या पजना�न�ेयिमित चते अ�े�य िवचारः । दशमी तावददवेधा श�ा िव�ा ु ं ं ं ू ु ् ं ु
च, त�ािप �वणयोगवती तदभाववती च । त� दश�याः श��वेन �दोष�यािप�वे न स�दहेः । िव�ायामिप अ�ता�पव� ु ू
ि�मह�ा��मककाले दशमी�वेश े �दोष�या�ेः स�वा�ि�नेऽपरािजताचन� ािदक िवधयेम । त� िदवसेऽचन� समये �ु ं ्
�वणयोग�याित�ाश��यम । िदन�ये दश�याः �दोष�यािप�वे यि�ने �वणयोगः सैव �ा�ा त�स�ब�धाऽभावे त परैव ् ु
अपरा��या�ेरािध�यात । िदन�येऽपरा��यािप�वे पव�व �दोष�या�ेरािध�यात । यािन त �वण�य ् ू ् ु
�ाधा�य�ोतकानीव वचािस तािन वै�ानरािधकरण�यायेन �ाश��यमा�पय�वसायीिन नत तेषा �वाथ� �ाधा�य �व- ं ु ं ं
ण�य रोिहणीवद�योजक�वात । नािप तयोरिवनाभािवस�ब�धः त�साहचय��य शतशो �यिभचारदशन� ात-् ्

� � 'याः काि�ि�थयः �ो�ाः प�या न��योगतः । ु
  ता�त सवा�ः �क���याः �वण रोिहण� िवना ॥'ु ं

� इ�यिभय�ो�े� दश�या एव �दोष�यािप�याः �ाधा�येनोपादये�व िस�म । �दोषपदमपरा��या�यपल�ण ु ं ् ु ं
उभयथािप दशन� ेन �दोषाऽपरा�हा�यतर�यािप�वमव��ध�यम । �योः सा�पाितके त यदन�ेय ति�नण�त �ाङ िनण�� यते ् ु ु ्ं ं
चा�े ।

� अय च कालिनधा�रः श�दिनव�चनेनाऽ�यवग�यते । तथािह । रा�ा िवजयाथ���थानयो�या दशमी िविश�जयाथा� ं ं
वा दशमी िवजयादशमी य�ा िवपव�किजधातोः 'एरच' इ�यनेनािच िस�ाि�जयश�दात 'त�करोित तदाच�'े इ�यनेन ू ् ्
िणिच पचा�िच िस�िवजयाश�दव�दशमीश�द�य िवजय�� दशमी�यथ�क�याऽऽगम�माणनेेपश�ल-ृ ु
दशमीवाचक�वम । न��ागमम�तरा िनवा�हः । धमश� ा�ािदष िनर�यगिणतभाग सव��ागम�यैव � माण�वेनोररीकारात ् ु ्ं
। आब�तिवजयाश�द�त �कारतास�ब�धने दश�य�वयी । य�ा िवजय�ण े व�म� ाना दशमी िवजयादशमी । ु
िवजय�ण�त-ु

�  'ईष�स��यामित�ा�तः िकि�चदि��नतारकः ु
  स कालो िवजयो �ेयः सव�काय�ष िसि�दः । ु
  एकादशो मह��ऽिप िवजयः प�रक�ि���तः ।।'ु �

इित �योितिन�व�ध ेर�नकोश े च नारदवचनेन - '

�  आि�न�य िसते प�े दश�या तारकोदये । ं
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 � स कालो िवजयो �ेयः सव�काया�थ�िस�ये ।।

' इित िच�तामिणधतसम�तवा�येन च- ृ ु ु

� नारायणीयधमव� �ाविप 'ईष�स��ये'ित वा�यमदा��य तारकोदयकाल- म�य�वमिभधाय -ृ ु ु

 � आि�न�य िसते प�े दश�या सव�िद� च । ं ु
  सायकाले शभा या�ा िदवा वा िवजय�णे ॥ ं ु

 इित कथनेन च �थणािनखननेनावधा�रतोऽवग�त�यः । ू
 तदित�र�काले शमीपजनािदक �वनाचार एव केवलम । ू ं ्

� नच 'िदवा वा िवजय�ण'े इित वा�ये वाश�दने िवक�पनादकेादशो महत�ऽिप तारकोदयकालसम एवेित �ु
वा�यम । वाश�द�या�ोना�था- वाचक�वेन 'एकादशो महत�ऽिप '�य�र�ािपश�द�यािप तथा�वेन त�य गौणतायाः �् ु ु
�फट �तीयमान�वात । न चाय षोडशी�हणा�हणत�यकोिटको िवक�पः । िदन�ये �दोष�याि�िवरह ेतदपयोगात । ु ं ् ं ु ्ु
य� �वािप म�य�वोि�परा��य सािप �दोष�याि�वैिश�यावगािहतयैव न त केवल�यापरा��य �ाधा�यसमिप�केित ु ु
त�वम । एव सित �दोषो म�यः कालः एकादशो मह��� त गौण इित �दोष�यािप�यामवे दश�या शमीपजनािद- �् ु ु ु ूं ं
कमन�ेयिमित िस�म । तद�म-ु ् ्ु

�  'कम�णो य�य यः काल�त�काल�यािपनी ितिथः । 
  तया कमा�िण कव�त हासवद�या�कारणम ।।'ु ृ ््

भिव�यो�रेऽिप -

�  'हासे वा यिद वा व�ौ सा�ये वाऽिप ितथेः िसता । ृ
  �दोष�यािपनीष�य दशमी िवजय�दा ।।' इ�यािदवा�यैः ।

� िनभय� रामकत उ�सविनणय� ेऽिप "आि�ने श�लदशमी िवजयादशमी । त� भगवित यवनवदलाप�ण काय� । त� ृ ु ं
न��ोदयकालो म�यः । 'ईष�स��यामित��ये' �यािदवा�यात । सय�दयादकेादशो महत��त गौणः । 'एकादशो �ु ् ू ु ु
महत�ऽिप िवजयः प�रक�ि�त� ' इ�य�ा 'िप' श�दने गौण�वसचनात" इ�य��वाऽन�तरमवे  'त�ैव िनणय� ः । दशमी िह �ु ू ् ु ं
ि�िवधा �वणर िहता त��ा चिेत । त�ािप �वणरिहता चतिव�धा । पव��रेव न��ोदय�यािपनी परे�रेव तद�यािपनी ु ु ू ु ु ्
िदन�येऽिप तद�यािपनी िदन�येऽिप तद�याि�रिहता चिेत । त� पव��रेव न��ोदय�या�ौ पव�व । परे�रेव तथा�वे परैव ू ु ू ु् ्
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। िदन�येऽिप तद�या�ौ पवा� �ा�ा - ू्

�  'नव�या सिहता काया� दश�या�यजः िसता । ु
 � एकाद�या यता जात न काया� जयकाङि�िभः ।।'ु ु ्

� इितवा�यात । िदन�येऽिप �दोष�या��यभावे परैव ' एकादशो महत� पी' ित वा�यिनगिदत �् ु
गौणिवजय�ण�यािप�वात । अथ �वणयोगे त पव��रेव न��ोदये दश�याः �वणयोगे पव�व । परे�रेव तथा�वे परैव । ् ु ू ु ू ु
यदा त िदन�येऽिप कमक� ाले दश�याः �वणयोग�तदा पव�व �ा�ा 'नव�या सिहते' �यािदवा�यैः पव�िव�ायाः ु ू ू
�शसनात" इित ।्ं

� िनणय� �तानेऽिप �तापमा��� ड-िनणय� ामत-भगव�ा�कर-िदनकरोद दघोत-हमेाि� िस�ध�भित��थवचािस ृ ृु ं्
सङग� प�ािभषकेया�ा��थानपर�वेन �वण��योग�य �ाश��य�ितपादनाय 'य�प�य न�� त��कव�त' इ�यािद ृ् ु ुं ं
न��ेि�परमिप गोपथ�ितवा�य महता िव�तरेण दशमीिवषयेऽिप �प�य ' या पणा� ु ं ं ू
नवमीय�े'�यािदपराणसम�चयवचोऽनरोधने  'य� एकाद�या न कव�ते�यािदिनषधेवचन तदपरािजता�चन� िवषय ु ु ु ु ु ं ु ं ं
राजिवषय�च े'ित िनण�य 'अपरािजतापजनसीमो�लङघनािदक त पव��रेवे'ित िनरधा�र ।ू ् ं ु ू ु

� य� धमि� स�धौ काशीनाथोपा�यायै ' रथिवजयादशमी' �यप��य ' सा परिदने एवापरा��या�ौ परा । ु ु
िदन�येऽपरा�ह�या�ौ िदन�येऽिप �वण- योगे स�यसित वा पवा� । एव िदन�येऽपरा��या��यभावेऽिप �वणयोग- ू ं
स�वास�वयोः पव�व । िदन�येऽपरा��या��य�या��योरेकतरिदने �वणयोगे यि�ने �वणयोगः सैव �ा�ा । एवमपरा ू
कदशे�या�ाव�' िम�य�तमिचतद�ेयमिभधाय 'यदा पव�िदन एवापरा�ह�या�ा परिदने च �वणयो- गाभाव�तदािप ू ु ू
पव�व । यदा त पव�िदन एवापरा��यािपनी परिदने च महत��यािद�यािपनी अपरा�हा�पव�मवे  समा�ा पर�ैव �ू ु ू ु ू
�वणयोगवती तदा परैव" इ�य��वा "अपरा�ह े दश�यभावेऽिप 'या ितिथ समन�ा�य उदय याित भा�कर' इित ु ं ं ु ं
साक�यवचनेन �वणय�ाया �ा�ाया औदियक�व�पदश�याः कमक� ाले स�वापादनात" इ�य� तदितरभसात ।ु ् ु ं ्

 � या ितिथ समन�ा�य उदय याित भा�करः,ं ं ु ं
  सा ितिथः सकला �ेया दाना�ययनकम�स ।'ु

� इित वचन दाने�व�ययनेष च औदिय�याि�तथेः का���येन �वि�बोधकम । त�था । षटितलाया ृ ् ्ं ु ं
ितलदानमौदिय�यामिप मह�म� ा�ायामकेाद- �यामापरोदयमकेादशी �वि� वि�धयेम । एव �ितपिद अन�याय उ�ः � ृु ् ं
। सय�दये मह�क� �पायामिप त�यामापरोदय �ितप��वि�व�म�वा ना�ययनमन�ेयिम�यािद । अतो नैत�ा�य � ृू ु ं ु ं
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िवजयादशमीिनणय�  �यव�थाया �वेशमहत� ीित �फटमवे ।ं ु

� न च 'कमस� ' इित पदऽे�येषा कमण� ा समावेशाि�जयादशमी िनणय� ेऽिप य� एवाऽऽकष � एत�य वा�य�येित ु ं ं ु
शङकयम ।् ्

� दानानाम�ययनाना च कम�� वानितरेकात केवल 'कमस� ' इ�यनेनैव गताथ��वा�ाना�ययनपदयोः पथगपादान ृ् ु ुं ं ं
प�रगणनमवे गमयतीित िनिव�वादम । कमि� �वित बहवचन त दाना�ययनाना बह�वािभ�ायिमित न कोऽिप � �् ुं ं
शङकावकाशः । एवचतैा�शाम�यपरतयो�ाना वा�याना त�वाथा�नवबोधमलक�ाि�तवशतामाप� ् ूं ं ं
परःशतै���थवचोिभः �दोष�याि�िविश��वे- नािभमताया िवजयादश�या दशमीग�धाभाववित केवले �वण े
स�वापा- दन सा��तमसा��त वेित िववेचय�त िन�प�पाितनः सिधयः। य� क�यपवचन 'उदये दशमी �यािद' ं ं ु ु ु ं िकिचिदं
त�-ु

 � 'दशमी त कलामा�ा आि�ने �वणाि�वता ु
  या�ाया सकला �ेया रा�ः प�ािभषेचने ।'ं

� इित �मितिनब�धो�वा�येन सहकैक�ठयापादनेन पव��िव�तत�प�चने च या�ािभषकेेपरिमित पव�मवे ृ ृ् ू ू
िस�ाि�ततमतः िप�पेषणमनन��धानेन न पना रारटयते मया ।।ु ु ्

� िक�च �ीमद�लाडनाथिवरिचते िनणय� ामते ' आि�नश�लदश�या नवमीय�ाया �वण��यताया ृ ु ं ु ं ु ं
चापरािजतापजन ��थान च कया�' िदित यथासङ�य िनदश�  े नापरा िजता पजाया नवमीिव��व�य ू ं ं ु ् ू ं
�ाधा�यमिभ�यि�जतमप��ध चो�रवा�यैः 'दश�या त नरैः स�यक' 'या पणा� नवमीय�ा' 'नवमी शषेय�ाया' ु ं ं ु ् ू ु ु ं
' आि�ने श�लप�े त'  इ�यािद िनणय� िस�ध��तावे हमेाि��क�दािदनाम�ाहमदा�तैः अ�े च ' ��थानमिप ु ु ु ु
दश�यामवेे�य� �क�दपराण-े ु ं ु

 � "दशम� यः सम�लङघय ��थान क�ते नपः ु ् ं ु ृ
  त�य सव�सर रा�ये न �वािप िवजो भवेत" इ�यिभधाय्ं ं

� 'इद च �वणास�भवे वेिदत�य �वणस�भवे त �वणय�ायामवे दश�या ��थान तद� "�वण�� त पणा�या" ं ं ु ु ं ं ं ु ूु
िमित �दोष�याि�मतो- दश� मी�वणयोय�गोऽिप �शिसतः । न पर केवल �वणमवे िवजयादशमी�वेन िविहतिमित ं ं ं
�प�म ।्
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� दवै�सङगम�ेरिव�नाथोऽिप �वकत�तराजे नवमीिव�ायाः �शि�तम��वाऽ�ते ' िदन�ये ृ् ु
िवजय�ण�या�ाव�या�ौ वा �वण��यता �ा�'े�य�वान । तेन एकतरिदने दश�या िवजय�ण�या�ौ ता�श�या�यभा ु ु ्
वव�याः पर�याः स�यिप �वण��सब�ध े �ा��वाना�हमलकोऽ�ा��व- �विनः सिचतः ।ं ू ू

� अिप च �ीवीरब�कणनपामा�यमाधवसायनेन �वकतकालमाधवे दशमी- िनणय� मप��य '�ितप�स�मखी ृ ृु ु ु
काय�'ित सामा�यिनयमम�ा�य दश�या मला�यो�य� ोरिप मख�वादभय� सामा�येन प�य�वाि�नयामका�तराभा- ु ू ु ूु
वा�पव��रिव�योर�यतर�हण े '�ीिहिभय�जेत यवैव�' ितवदिै�छकिवक�प- म�ङकय-ू ु ्

�  'दशमी चैव क���या, सदगा� ि�जस�माः ।ु

' इित �क�दपराणवचनम,ु ्

 � '�ितप�प�चमीभता सािव�ी वटपिण�मा । ू ू
  नवमी दशमी चैव नोपा�या परसयता ।' ं ु

इित ��वैव�व� चने नोप��धम,-्

 � 'न�दािव�ा त या पणा� �ादशी मकरे िसता । ु ू
  भगणा न�च��ा च एता वै िन�फलाः �मताः ।'ृ ु ृ

� इित कमप� राणवचन चोप�य�या�े 'अ�ैकाद�या न�दा�वा�श�या� पणा��वादकेादशीिव�ा दशमी िन�फलेित ू ु ं ू
ग�यत' इ�य��वा 'बाढ' िम�यङगीकारो दिशत� ः ।ु ्

� अतःपर 'िनषेधोऽय क�णप�िवषयतया योजनीयः' इित यद� त�म े माताव��ये" ितव�ाहतम । ृ ्ं ं ंु
उपय�दा�त ' �ितप�प�चमीभते' �यािद��वैव��� वा�ये उपा�ायाः सािव�ीवटपिणम� ायाः क�णप�ा�तः ृु ू ू
पाित�वा�य�ता- भाव�ितयोिग�वात 'न�दािव�े 'ित कमप� राणवचनेऽिप 'िसते'ित पदोपल�भने च सव�षा वचनाना ् ू ु ं ं
क�णप�ैकिवषय�ववचन केवल साहसमा�मवे ेित िवपि��य�ः सवच भिव�यतीित । एव च सित पव�� 'दशमी चवै ृ ं ं ु ं ं ू ं
क��� या सदग�'ित �क�दपराणवचोऽ�यपप�न भवतीित सव� सम�जसम ।ु ु ं ्ु

� िकच भगव�ा�कर�ण�ेा भ�नीलक�ठेनािप भगव�ा�कर�य ततीये समयमयख े "आि�नश�लदशमी ृं ू ु
िवजयादशमी�य�यते । सा त शमीपजाया न��ोदय�यािपनी �ा�ा । तद� र�नकोश-ेु ु ू ं ंु
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 � 'ईष�स��यामित��य िकि�चदि��नतारकःु
  स कालो िवजयो �ेयः सव�काया�थ�साधकः।' इित ।

िच�तामणाविप -

 � आि�न�य िसते प�े दश�या तारकोदये ।ं
  िवजयो नाम कालोऽय सव�काय�ष िसि�दः ।॥ इित ।ं ु

� अपरािजतापजाया त अपरा��यािपनी �ा�ा । 'आि�ने श�लप�े' ि�व�यप��य -ू ं ु ु ु

�  'दश�या च नरैः स�य�पजनीयाऽपरािजता । ं ू
  ऐशान� िदशमाि��य अपराहे �य�नतः । 

� इित पराणसम�चयवचनात । िदन�ये त�ा�ौ पव�व- ु ु ् ू

�  या पणा� नवमीय�ा त�या प�याऽपरािजता । ू ु ं ू
  �ेमा�� िवजया�� च पव��िविधना नरैः ॥ ू

�  नवमीशेषय�ाया दश�यामपरािजता । ु ं
  ददाित िवजय देवी पिजता जयविध�नी ।। ं ू

�  आि�ने श�लप�े त दश�या पजये�नरः । ु ु ं ू
  एकाद�या न कव�त पजन चापरािजतम ॥'्ं ु ू ं

� इित पराणसम�चयवचनात । दशेा�तरया�ा त पव��तारकोदय- �पस��याकाले काया� । िदन�ये ु ु ् ु ू
तारकोदयकाल�या��यभावे परिदने एकादशमहत� या�ा काया�-�ु

 � आि�न�य िसते प�े दश�या सव�िद� च । ं ु
  सायकाले शभा या�ा िदवा वा िवजय�णे ॥ ं ु

 � इित 'एकादशो महत�ऽिप िवजयः प�रक�ित�तः । ु �
  ति�म�सव�िव�धात�या या�ा िवजयकाङि�िभः ।।'्

� इित च भग�ेः । पव�िदने एकादशमह� � �या��यभावे परिदने �व- णयोग�े�दवै या�ा काया� । त�पजा त पव�िदन ृ �ू ू ु ू ु ू
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एव । उदये दशमी िकिच िदित क�यपवचनात ।।" इ�येव अपरािजतापजनेऽपरा��यािपनी शमीपजने च ् ू ूं ं' '
तारकोदय�यािपनी या�ाया च तारकोदय�यािपनी तदभावे गौणिवजय�ण�यािपनी त�ािप �वणयोग�य ं
�ाश��या���ायामवे या�ा काय�ित या�ा��थानपर�वमकैा��येन �वणयोग�यो�िमित िवषय- ु
िवभागेनासि�द�धि�िवधो िनणय� ः �दिशत� ः । अ�य च भगव�ा�कर��थ�य �क� �ामा�य सव�धमश� ा���थाना ृ ं ं ं
म���य�वेन सकलेऽ�याया�वरत� वरीवत�ित न िवसवादा�पदम । यतोऽ�यदशेीयैय�रोपीयनैरिप तदवयवा �य- ू ं ् ू
वहारमयखादयो �यवहारिविनणय� ेष स बहमानमाि�य�ते । गीवा�णभाषाया कतान�प�मणे  प�कलाधीितना � ृू ु ं ु
भ�ब�हरेणािप �वकत िह�दला ��तावेऽसाधारणगणग�र�णोपव�य� स�तोऽसौ नीलक�ठभ�ो भगव�ा�कर� ृ �ु ु ुु' ' 
�थ�। तेन च त��णतेभ�� नीलक�ठ�येतरख�डधम��  �क�मा�तम�व तेन च ृु ं�थः
तद�वा�यानामशङकमादरपव�कमपादये�व तथाऽन�ातणा�चाऽऽ�यदियक�ये ो भाजनताऽ�यिभचार�ेित ृ् ू ु ु ुंु
�प�मवग�त म�त च न काऽ�यायासाव�यकतेित िशवम ।।ंु ं ु ्

� � पदवा�य�माणाना पार यात�य धीमतः । ं ं
  दैव�च�वित��वजषः केशवशाि�णः ॥ ु

� � त�पादसेवया ल�धमितना धम�सनना । ू ु
  कतोऽय िनण�यो�लेखो िवजयादशमीपरः ।। ृ ं

� � समाि�मगम�ेन त�यता परमे�रः । ु ं
  सम�तजगता धम�र�को वषभ�वजः ।। ृं

� � नोि��य िव�लाभ न क�ित�लोभ न चािप पाि�ड�यम । ्ं ं
  �कटियतमेष य�नो ममाि�त िकत �वधम�र�ायै ।। ु ं ु

� � अ�प��वा�मनज��ाना िव�मित�वभाव�वात । ु ं ृ ्
  य��मेऽ� �खिलत त�प�रहत� �म�त एवाया�ः ॥ ं ु

� � िन�य ताट��यजषः स�यैकपरा िनरिभमानाः । ं ु
  स�तः सि�त िकय�त�ते�योऽहमपायनीकरो�येतत ॥ु ्
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 राज�थान वीर� क� धरती होने के साथ ही स�त�-भ�� क� भी धरती रही ह।ै इनम � मीरा एक ऐसी भ�- िवभित ह,ै ू
िजसके शरीर क� ��येक र�वािहनी म � ऊ�मा ह,ै ��येक गित म � िनबाध लय ह ैतो ��येक श�द म � माधय� ह।ै माधय� के ं ु ु
साथ िनभय� ता और स�दयता का समि�वत ऐसा �प अ�य� अ�य� िमलना किठन ह।ै �वामी िववेकान�द ने एक बार 

कहा था -जो ब� से एक �प हआ, वही वीर, वही स�चा िनभय�  ह।ै �� क� उपासना करने से उसको िकसी का भय �
नह� रहता । उसके आन�द म � िकसी �कार क� कमी नह� आती ह।ै मीरा इ�ह� ���प �ीक�ण क� भि� म � िनभय�  होकर ृ
लीन रही और आनि�दत होती रही। जब भ� अपना �दय उस भगवान को समिप�त कर दतेा ह ैतो भगवान को भी ् ्
अपना �दय भाष भ� को दनेा पड़ता ह ै

  साधवो �दय म� साधना �दय �वहम ।्ं ं ू ं ं
  मद�यत ते न जानि�त नाह ते�यो मनागदिप  ॥ -�ीम�ागवत 1-4-68 ् ं

 भ�माल म � नामादासजी ने इस किल- काल म � गोिपय� के समान क�ण �ेम को �कट करने वाली भि�मती ृ
मीरा के िवषय म � �प� कहा ह-ै

 भि� िनसान बजाय के का ह ँते नािहन लजी।   लोक लाज कल �खला तिजमीरा िग�रधर भजी।।� ु ं

 म�धरा राज�थान म � जोधपर के स�थापक राव जोधा के प� मड़ेता के राजा राव ददा क� पौ�ी के �प म � इस मीरा ु ं ु ू
का ज�म सवत 1561 म � मड़ेता नगर म � हआ। मीरा के िपता का नाम रतनिसह और माता का नाम काता झालानी वीर �्ं ं ं
कँवरी था। मीरा जब गभ � म � थी तब उसक� माता ने नौ महीन� तक भि�भाव से भागवत का �वण और मनन िकया था । ु

 सय� के नाम� म � एक नाम िमिहर भी ह।ै जो तेज�वी हो, उसे िमिहर कहते ह।�  मीरा के ज�मते ही, तेज झलक रहा था ू
अतः िपतामह ने उसका नाम िमिहरा' रखा, जो आगे बदल कर मीरा हो गया।

गोपीनाथ पारीक 'गोपेश'
अ�य� सािह�य सरोवर स�था ं

जयपर ु

 मीरा मतवारी



çßàß ÎèÂ çÎÃØ â´Îðàæ ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

27¥€ÅêUÕÚU 2024

 मीरा जब 4-5 वष � क� थी तब एक बार �ज से स�त माधवे�� परी आये थे, िज�होने मीरा को िगरधर क� मित� ु ू
�दान क� थी। मीरा उन िगरधर क� सेवा-पजा म � लगी रहती थी। राव ददाजी ने मीरा क� िश�ा के िलये राजपरोिहत क� ू ुू
दखेरेख म � पि�डत गजाधर जोशी को िनय� िकया था। सगीत क� िश�ा के िलये आचाय� िबहारीदास को और योग क� ु ं
िश�ा के िलये सत िनवित नाथ को िनय� िकया था।ृं ु

 एक िदन मीरा अपनी माता के साथ महल के झरोख ेसे बाजे-गाजे के साथ गजरती बारात को दखे रही थी। हाथी ु
पर बैठे द�ह ेको  बैठा दखेकर मीरा ने माँ को कहा- 'माँ, यह कौन ह?ै' माँ ने बताया - मह ब�द (द�ह ा) ह'ै। इस पर मीरा ने ू ू
पछा - 'माँ मरेा ब�द कहाँ ह?ै इस �कार मीरा के बार बार पछने पर माँ ने उ�र िदया - 'तेरा ब�द तो िगरधर गोपाल ह।ै ू ू
इसके प�ात तो उस िगरधर गोपाल को ही अपना पित मान कर उनक� पजा-आराधना म � अिधक त�मय हो कर नाचने ् ू
गाने लगी - 

  माई �हा नै सपणा म� पर� या  दीनानाथ ु
  छ�पन कोट  जना पधारया, द�हा िसरी बजनाथ।ृू
  सपना माँ �हाने परण गया, पाया अचल सहाग ।ु ु
  मीरा नै िगरधर िम�या री, परब जनम रो भाग ।।ु

 मड़ेता के राजा राव ददा के दहेा�त के प�ात उनके जे� प� वीरम दवे मड़ेता क� ग�ी पर बैठे। वीरमदवे भी मीरा ् ुू
क� सब �कार से दखेरेख करते थे। वे मीरा से बहत लाड-�यार करते थे। जब मीरा बारह वष � क� थी तब उसका िववाह �
िच�ौड़ के िससोिदया वश म � महाराणा , सागा के प� राजकमार भोजराज के साथ स�प�न हआ। �ं ं ु ु

 िववाह के समय मीरा ने अपने िगरधर गोपाल क� उस मित� को पहले ही िववाह मडप म � रख िदया था और अपने ू ं
पित के साथ इस मित� के सग भी फेरे ले िलये थे। इसका कारण सिखय� के �ारा पछे जाने पर मीरा ने उ�र िदयाू ं ू

  ऐसे वर को के व�ँ जो जनम� अर मर जाय।

   वर ब�रयो गोपाल जी �हारो चड़लो अमर हो जाय ॥ु

 राज�थान म � �प गण स�प�न वर के िलये बािलकाय� और अचल सहाग के िलये िववािहता ि�याँ गणगौर क� ु ु
पजा करती ह।ै जब मीरा को भी गणगौर क� पजा के िलये कहा गया तो उसने उ�र िदया. ू ू

 ना �ह� पजा गौर�या जी, ना पजा अन देव। �   ह� पजा गोपालजी, थे कोई जानो भेव ॥ू ं ू ं ू ं
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 सच ही ह ैपित को परम�ेर मानने वाली तो अनेक ि�याँ ह � पर�त परम�ेर को पित मानने वाली तो मीरा एक ही हई �ु
थी। य�िप मीरा का स�चा पित तो िगरधर गोपाल ही था िफर भी उसने अपने लौिकक पित को भी कभी अ�स�न नह� 

िकया। पित भोजराज ने कभी मीरा का िवरोध नह� िकया। मीरा क� पद रचना से उ�ह � बड़ा हष � होता था। वे भि�मती 

मीरा को पाकर गौरवाि�वत थे। मीरा क� क�ण भि� से ही �भािवत होकर उ�ह�ने मीरा के िलये पजा-आराधना हते ृ् ू ु
िच�ौड़गढ़ म � एक क�ण- मि�दर बनवाया था, िजसम � मीरा भजन-क�त�न तथा साध स�त� से स�सग करती थी।ृ ु ं

 िववाह के पाँच-सात वष � बाद ही िकसी रोग के कारण जब पित भोजराज का �वग�वास हो गया तो मीरा को सती 

होने के िलये बा�य िकया गया। मीरा ने सती होने से मना कर िदया और कहा िक म � िवधवा नह� ह ँ- �

  िगरधर गा�या सती न हो�या    �ह� वर पायो धन नामी ।ं ं

 सवत 1584 (सन 1527) म � मीरा के िपता और उसके चाचा बाबर के िव�� खानवा के य� म � राणा सागा क� ् ् ुं ं
ओर से लड़ते हये वीर गित को �ा� हये। कछ िदन� बाद ही राणा सागा का भी दहेा�त हो गया। राणा सागा क� म�य के � � ृु ं ं ु
प�ात सागा के ि�तीय प� रतनिसह मवेाड़ के शासक बने । इ�होने कभी मीरा का कोई िवरोध नह� िकया, िक�त ये ् ु ुं ं
रतनिसह भी अिधक समय तक जीिवत नह� रह।े रतनिसह क� म�य के प�ात सन 1531 म � रतनिसह का छोटा भाई ृ ्ं ं ु ं
िव�मािद�य मवेाड़ क� ग�ी पर बैठा। वह �र �वभाव और अनदार िवचार� का �यि� था। राणा सागा के छोटे भाई ू ु ं
प�वीराज के �ारा उ�प�न दासी प� बनवीर उसका िम� था। वह िव�मािद�य को बहकाया करता था। राजघराने क� ृ ु
एक िवधवा बह इस �कार मि�दर म � नाचती ह,ै गाती ह,ै इकतारा बजाती ह ैऔर साधओ क� सगत करती ह ै- यह सब � ु ं ं
मीरा के दवेर मवेाड़ के महाराणा िव�मािद�य को अ�छा नह� लगा। वह मीरा को ऐसा करने से मना करता था िक�त ु

मीरा ने दवेर के �ितरोध क� कोई परवाह नह� क� और वह गाती रही - 'बरजी म� काह क� न रह'ँ तेरा कोई न� � �
रोकनहार मगन होय मीरा चली'। 

 समझाने पर भी मीरा जब नह� मानी तो उसे मारने हते िवष िदया गया, उसके पास िपटारे म � रख कर साप भजेा ु ं
गया, िक�त िवष क�ण चरणोदक बन गया और सोप सालग राम क� मित� बन गई। मीरा का कछ नह� िबगड़ा। उसे अपने ृु ू ु
आरा�य पर परा भरोसा था और इसी िव�ास के कारण: उस ने अपने दवेर को िनभय�  हो कर कह िदया -ू

थारी मारी ना म�ँ, मेरो राखणहारो और । 

 मीरा अपना दद � अपने ि�यतम को इस �कार सनाती रही -ु
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  जाला रै मोहना जाणा थारी �ीत ।ं ं
  �ेम भगित रो पैड़ो �हारो, और न जाणा रीत।ं
  इम�रत पाई िवष �य दीजै, कणाँ गाँव री रीत ।ूं ु
  मीरा रे �भ ह�र अिवणासी, अपणा जन रो मीत ।।ु

 आिखर मीरा ने मड़ेता के शासक वीरमदवे और उनके प� जयमल जो मीरा के भाई थे उनके आ�ह पर िच�ौड ु
छोड़ िदया और वह मड़ेता आ गई। मड़ेता म � वह लगभग पाँच वष � रह�। इसी बीच उधर िच�ौड़ म � दासीप� बनवीर ने ु
िच�ौड़ के महाराणा िव�मािद�य क� ह�या कर वह �वय राजग�ी पर बैठ गया। मड़ेता म � मीरा के िलये सारी सिवधाय� ं ु
होने पर भी उसका वहाँ मन नह� लगा। व�दावन रिसक राजधानी' को �यान म � रखते हये उसने व�दावन जाने क� इ�छा ृ � ृ
�कट क�। व�दावन म � आकर उसे बड़ी �स�नता हई। उसने गाया -ृ �

  आली, मोहे लागै व�दावन नीको ।ृ
  घर घर तलसी ठाकर सेवा दश�न गोिव�द जी को ।ु ु

 व�दावन म � मीरा लगभग दो वष � रही। वहाँ उसने अपने ि�यतम क�ण क� लीला �थली का घम घमकर ृ ृ ू ू
अवलोकन िकया । व�दावन म � िविभ�न भि� स��दाय� के आचाय� थे। सभी ने ऐसी िवदषी क�णभ� को अपने ृ ृु
स��दाय� म � दीि�त करने का आ�ह िकया, िक�त उसने िकसी स��दाय म � बँधना �वीकार नह� िकया। यहाँ यह भी ु
�प� कर दनेा उिचत होगा िक स�त रिवदास को मीरा ने ग� नह� बनाया था। उसने तो सबकछ क� ण को ही माना था। ृु ु
वह स��दायम� ग� िश�य पर�परा िवहीन परम वै�णव भ� थी। झालीरानी जो महाराणा सागा क� माता थी, उसने ु ु ं
अव�य स�त रिवदास से दी�ा ली थी।

 व�दावन से मीरा �ारका पहची। �ारकाधीश के दशन�  कर वह डाकोर म � रणछोड़ राय जी के मि�दर म � रहने लगी। ृ � ं
�हारो मन हर ली�हो रणछोण गाती और वह� न�य करती। मीरा जहाँ भी गई उसक� सहलेी लिलता उसके साथ रही। ृ
वह भी पद बना कर गाया करती थी।

 उधर प� नाधाय ने राणा सागा के सबसे छोटे प� उदयिसह को बनवीर से बचाकर उसका लालन पालन िकया। ं ु ं
कछ समय के बाद मवेाड के उमरा व� ने बनवीर को अपद�थ कर तेरह वष�य उदयिसहका रा�यािभषके कर िदया।ु ं

 उदयिसह ने चाहा िक िक प�यतमा मीराबाई अब िचतौड लौट आव�। सरदास चा�पावत के नेत�व म � कछ राज- ृं ू ू ु
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परोिहत� ने जाकर मीरा को िच�ौड चलने का आ�हिकया मीरा वहाँ से जाना नह� चाहती थी। राजपरोिहत� आ�ह के ु ु
प�ात मीरा ने कहा िक- म � मरेे ठाकर से आ�ा लेती ह।ँ वह मि�दर म � गई और मि�दर क� मित� म ेही समा गई ।�् ु ू

 ह�र क� थी, ह�र के िलये ही जी रही थी मीरा, ह  �र�प होकर ही ह�र म� समा गई।

 भि� के चार �तर कह ेगये ह-�  दा�य, वा�स�य, स�य और मधर। लौिकक �े� म � जो �गार का मह�व ह,ै ृु ं
अलौिकक �े� म � वही इस मधरा भि� का ह।ै आचाय� �प गो�वामी ने अपने उ��वल नीलमिन' ��थ म � इस भि� को ु
ही सव���े  मान कर इसे उ��वल एव रसराज कहा ह।ै इस भि� के भ�� का जो समप�ण भाव ह,ै यही गोपीभाव ह।ै यही ं
गोपी भाव मीरा ने �ा� कर िलया था

 �हारा जनम जनम रा साथी। थ   ा नै ना िवस� िदन राती ।।ं ं

 इस मधरा भि� के भी दो िवभाग ह � - एक तदीया रित और दसरी मदीया रित । तदीया रित म � भ� अपने आरा�य ु ू
से कहता ह-ै म � तेरा ह'ँ और मदीथा रित म � भ� कहता ह ै'तम मरेे हो' । मीरा गोिपय� क� भाँित 'मदीया रित' क� � ु
आरािधका थी। वह अन�य भाव से गाती थी - 'मरेे तो िगरधर गोपाल, दसरो न कोई'। मीरा का क�ण�ेम ऐसा ह ैिजसे ृू
आसओ से स�चा गया। यह �ेम ज�म ज�म� का था । मीरा के �दय के मधरभाव िमलन चाहते थे �य�िक वह क�ण क� ृं ु ं ु
ि�यतमा प�नी थी। चाह ेवह िकसी गोपी का अवतार हो या राधा का अवतार । वह �ेम का पनीत पाठ पढ़ाने और भि� ु
का भ�य भाव जगाने इस धरा पर आई थी। िजस भि� के चीर को बहत से भ�� ने िमलकर तैयार िकया था, उस चीर �
को तो मतवाली मीरा ने ही ओढा था -

 भि� का कपास जगदीश' बोया जाट धना, दाद धिनया ने चन साफ कर छोड़ा था ।ु ुू

 कमा� जािटनी ने िकया कात कात सत �यार, कबीर तिन�द मढ़ा चा� चीर चोड़ा था ।ू ु

 नामदेव छीपा ने िवछाय भाववेदी पर, नाम नाम भव भि� रग म� िनचोड़ा था ।ं

 देय कर तारी िफर तारो िगरधारी किह सोईचीर मीरा मतवारी तने ओढ़ा था ।ू
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çßàß»éL¤ÎèÂ ¥æŸæ× àææðŠæ â´SÍæÙ×÷, ÁØÂéÚ×÷U
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Sß. ¥æ¿æØü ÇUæò. ÙæÚUæØ‡æàææS˜æè ·¤æVUÚU çßlæÜVUæÚUÑ

(×ãUæ×çãU×-ÚUæCþUÂçÌ-â�×æçÙÌ)

 द�ध-द�धः सफ�कारं, त� िपबित शि�तः ।ु ू ं
 अपसाया� न त�छ�ा, िकयदिप �य�यताम् ॥२०५॥
 दध का जला आदमी छाछ को भी फँक फँक कर पीता है । उसका डर दर नह� िकया जा सकता, चाहे िकतना भी ू ू ू ू
�य�न करलो ।

 A person who was burned drinking hot milk will blow even on the buttermilk. His 
fear cannot be removed, does not matter how much one tries. 

 दराचार-िनरोधो न, िवना द�ड-�काशनम् ।ु
 द�डो  वासते  लोकान्, दराचार-�व��नाम् ॥२०६॥ु
 िबना द�ड का �काशन िकये दराचार� को रोकना संभव नह� है। द�ड ही लोग� को दराचार� म� �वृ� होने से ु ु
रोकता है ।

 It is not possible to stop the misbehaviour without the show/display of punishment. 
Only punishment stops people from misbehaving. 

 दल�भो    नरदेहोऽयं,    न  ना�यो  वृथा  �िचत् ।ु
 काले काले परी�य �वं, साथ�कोऽयं िवधीयताम् ॥२०७॥
 यह मनु�य शरीर दल�भ होता है, इसे �यथ� ही कह� न� नह� करना चािहये । समय समय पर आ�मपरी�ण करके ु
इसको साथ�क बनाना चािहये ।

 This rare human body should not be destroyed in vain. From time to time, it should 
be made meaningful by self-testing. 
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 दल�भो मानुषो देहो, न  ना�योऽयं वृथा �िचत् ।ु
 अनेन   कम�   तत्  काय�, येन �यादेष साथ�कः ॥२०८॥
 यह मनु�य शरीर दल�भ होता ह�, इसे �यथ� ही कह� न� नह� करना चािहये।इस शरीर से वह काय� करना चािहये ु
िजससे शरीर साथ�क हो जाय ।

 This rare human body should not be destroyed in vain. One should do such work 
which will make this body/life meaningful. 

 दल�भं मानुषं देहं, ल��वा यिद न सत् कृतम् ।ु
 तिह�   वृथैव  ज�मेदं,   यािपतं  तु�छ-कम�सु ॥२०९॥
 यिद दल�भ भी मनु�य शरीर को पाकर स�कम� नह� िकया तो तु�छ काय� म�  यह वृथा ही बता िदया ।ु
 If even after getting this rare human body, the good deeds are not done, then by 
doing the trivial tasks, this life is called useless. 

 दल�भो  मानुषं  देहं, ल��वा साधुन� सेिवतः ।ु
 तिह� त��म िक �यथ�, गतं नैवेित म�यताम् ॥२१०॥ं
 दल�भ मनु�य शरीर पाकर यिद साधु-स�त� क� सेवा नह� क� गयी तो वह ज�म �यथ� ही चला गया, �या ु
ऐसा नह� मान िलया जाय ?
 Isn't that true that the birth is in vain if one does not serve the saints even after 
getting this rare human body? 

 दिव�चारा यथा न �युः, काया� स�स�ित�तथा ।ु
 दिव�चारो�वं कम�, क  न �े�यित  �िचत् ? ॥२११॥ु ं
 मनु�य को चािहये िक उसम� दिव�चार जैसे उ�प� न हो वैसी वह स�स�ित कर� । दिव�चार� से उ�प� कम� ु ु
िकसको �ेश कहाँ नह� पह� ँचता ह� ?
 One should keep good company so bad behaviour does not develop. Who and 
where will not be troubled by the deeds created by bad behaviour? 
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