
 वैिदक काल म � पण � �प से िवकिसत हो चक� दवेभाषा स�कत को भारतीय� क� �ाणभत भाषा का गौरव �ा� ृू ु ं ू
हया । भारत के सामािजक, सा�कितक, आ�याि�मक एव धािमक�  जीवन को अन�ािणत करने वाली स�कत भाषा � ृ ृं ं ु ं
िव� क� सम�त प�र�कत भाषाओ म � �ाचीनतम ह।ै वैिदक काल के �ान को दशा�ने वाले अनत �ान के �ोत चारो वेद ृ ं ं
हमारे रा�� भारत क� एक अम�य िनिध ह।ै भारतीय मनीषा का सम�त िच�तन, मनन, गवेषण तथा लौिकक-ू
अलौिकक सभी अनभित स�कत भाषा म � समािहत भारत के गौरव के चरमो�कष � का �तीक ह।ै इससे एक नए ृु ू ं
िव�ान, तलना�मक भाषाशा� क� न�व पड़ी। स�कत भाषा के बारे म � कहा गया ह ैिक उसक� �ाचीनता कछ भी हो, ृु ं ु
इसक� सरचना �ीक क� तलना म � अिधक प�रपण,�  लेिटन भाषा क� तलना म � अिधक �चर और दोन� क� तलना म �ं ु ू ु ु ु
अिधक प�र�कत ह।ैृ

दि�ण भारत क� भाषाओ म� िमलते ह� स�कत के श�दृं ं

 दि�ण भारत क� भाषाओ यथा तिमल, क�नड, तेलग, मलायलम, से स�कत आनविशक �प से स�बि�धत ृं ु ं ु ं
नह� ह ैिफर भी उनम � स�कत भाषा के अनेक श�द िमलते ह।�  मलायलम म � सबसे अिधक स�कत के श�द� का �योग ृ ृं ं
हया ह।ै उसके उपरा�त क�नड और तेलग और अ�त म � तिमल भाषा म � स�कत के सबसे कम श�द पाये जाते ह।�  � ृु ं
सिवधान क� आठवी अनसची म � स�कत का नाम 22 भाषाओ म � अिकत ह ैऔर उ�राख�ड एव िहमाचल �दशे म �ृं ु ू ं ं ं ं
इसे ि�तीय भाषा का दजा� �ा� ह।ै �ाचीन, म�यकालीन और आधिनक काल क� न केवल भारतीय भाषाओ, अिपत ु ु
दिनया क� सभी भाषाओ क� तलना म � स�कत का �योग सािहि�यक काय� के िलए उपयोग म � जारी रहा। यग� म �ृं ु ं ुु
�याकरण क� गणव�ा के कारण इस म � ि�थरता बनी रही । पािणिन क� शा�ीय स�कत के साथ साथ गैर-वैिदक ृु ं
काय�, महाका�य�, किवता, दशन�  आिद म � भी स�कत का उपयोग होता रहा। िव� भाषाओ क� सची म � इसका �योग ृं ं ू
�यापक अथ� म � िकया जाता ह ैऔर इसम � वैिदक भाषा भी शािमल ह।ै स�कत सािह�य म � स�य िशव और स�दर का ृं ं ं ु ं
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उ�राख�ड 

िबना स�कत के आयव�द का �ान स�भव नह�ृ ुं
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अ�त एव �ीितकर सम�वय एव सामज�य उपल�ध होता ह।ै स�कत सािह�य जीवन के केवल आ�याि�मक प� के ृं ं ं ंु
साथ साथ लौिकक सख �दान करने वाली िवधाओ का वणन�  �ेय और �ये �वि� के �प म � िचि�त करता ह।ैृु ं

स�कत एव आयव�दृ ुं ं

 स�कत का आयव�द के साथ समवाय स�ब�ध ह।ै िजस �कार िबना स�कत के आयव�द सीखना किठन ह ैउसी ृ ृं ु ं ु
�कार आयव�द के समावेश से स�कत का स�दय� दोगना हो जाता ह।ै आयव�द को समझने म � स�कत क� मह�वपण �ृ ृु ं ु ु ं ू
भिमका होती ह।ै आयव�द म � विणत�  दशन�  स�कत को अपने मा�यम के �प म � उपयोग करता ह।ै िवषय� का स� ृू ु ं ू
अथवा �ोक�प म � ��तित के बाद से अवधारणाओ को अ�छी तरह से समझना और याद रखना आसान हो जाता ु ं
ह।ै यथा �महे रोग क� उ�पि� का वणन�  एक ही स� म � कर िदया।ू

  ग�नम�यवहाय�ष �नानचङ�मणि�षम ।ृ ु ु ् ्
  �मेहः ि��म�येित नीड�मिमवा�डजः । । च.िन. 4/50ु

क�रोग का सपण � उपचार एक �ोक म � बताया गया ह।ैु ं ू

  वातो�रेष सिप�व�मन �े�मो�रेष क�ेष ।ु ं ु ु ु
  िप�ो�रेष मो�ो र��य िवरेचन चा�े ।। च.िच. 7/39ु ं

 िकसी भी िवषय को समझने के िलए उसके मल भाषा म � िलख े��थ� से समझना ��े होता ह।ै चिक आयव�द के ू ं ू ु
��थ स�कत म � िलख ेह � इसिलये उनको समझने के िलये स�कत का �ान होना आव�यक ह।ै स�कत और आयव�द ृ ृ ृं ं ं ु
एक साथ सीखने से िव�ािथ�य� क� दोन� िवधाओ के सव���े  अश को परी तरह से �वीकार करने म � स�म बनाता ह।ै ं ं ू
स�कत भाषा म � िवषय को समझाने के िलये उपमा का �योग बहलता से िकया जाता ह।ै यथा मन�य के िलये रसायन ृ �ं ु
क� उपयोिगता को �प� करने के िलये कहा ह ैिक जैसे दवेताओ के िलये अमत और नाग� के िलये सधा का वणन�  ृं ु
�ा� होता ह ैउसी तरह रसायन िवधान मन�य� के िलये विणत�  ह।ैु

  यथाऽमराणाममत यथा भोगवता सधा ।ृ ुं ं
  तथाऽभव�महष�णा रसायनिविधः परा । । च.िच.1/78ं ु

 इसी तरह शा� के मह�व को एक स� म � समझाया ह।ैू
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  शा� �योितः �काशाथ� दश�न बि�रा�मनः ।ं ं ु
  ता�या िभषक सय�ा�या िचिक�स�नापरा�यित ।। च.स.9/24 ् ु ु ूं ं

 त��यि�,त��गण,क�पना, अथा��य, �या�या, ता�छी�य, त��दोष आिद के �योग से न केवल िवषय का ु ु
��ततीकरण नवीन �ि� से होता ह ैअिपत िवषय के गढ़ अथ� भी आसानी से समझ आ जाते ह।�  स�कत भाषा म �ृु ु ू ं
आयव�द पढ़ने से िवषय का �प�ीकरण सगमता से हो जाता ह।ै गीता ��थ ��य ह ैपेय नह�, इस के बावजद गीतामतम ृु ु ू ्
कहना, भ�य क�पना से �प� िकया ह।ै एक िवषय का �ान िकसी अ�य ��थ से �ा� करना को िव�ा क�पना के �ारा 

�प� िकया गया ह।ै इस �कार स�कत सीखने के साथ-साथ आयव�द के िव�ान को समझने म � भी बहत मह�वपण �ृ �ं ु ू
भिमका िनभाती ह।ै आयव�द के ��थ� म � विणत�  िव�ान अ�य िवषय� के ��थ� म � भी उपल�ध ह ै। अतः उनक� ू ु
जानकारी के िलये स�कत का �ान आव�यक ह।ै स�कत भाषा के श�द� म � आयव�द का गहरा �ान िनिहत ह,ै �य�िक ृ ृं ं ु
स�कत के कई श�द अ�ेजी म � अनवािदत नह� होते ह।�  यह इस त�य के कारण ह ैिक श�द िजन अवधारणाओ को ृं ं ु ं
�य� कर रह ेह � वे पि�मी स�कित म � उपि�थत नह� ह।�  आयव�द म � अतिन�िहत दशन�  को समझने के िलए, हम � उन ृं ु ं
श�द� से जड़ना चािहए जो इन अप�रिचत िवचार� को मत� �प दतेे ह।�ु ू

 स�कत म � म�ो�चार का �योग मानस शि� के िलये एक �भावी उपचार ह।ै स�कत उ�चारण से साि�वक भाव� ृ ृं ं ु ं
क� उ�पि� होती ह।ै स�कत म � िकसी श�द का अथ� उसक� �विन से अिवभा�य माना जाता ह,ै इसिलए जब श�द� का ृं
गलत उ�चारण िकया जाता ह,ै तो उनका अथ� न� हो जाता ह।ै
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