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 अ�य अनेक दशे� क� तरह भारत भी �मखतः प�ष-�धान समाज �यव�था का दशे रहा ह।ै इसीिलए यहाँ ु ु
सामा�यतः ि�य� क� अपे�ा प�ष� का अिधक मह�व माना जाता रहा ह।ै िपता के नाम से वश चलता ह ैऔर आिथ�क ु ं
एव सामािजक िनय�ण भी अिधकाशतः प�ष� के हाथ म � रहा ह।ै इसके बावजद इस उपदशे म � िज�ह � दवेता माना जाना ं ं ं ु ू
ह ैउनम � सव��थम माता का उ�लेख करना तथा िपता, ग� और अितिथ का नाम बाद म � लेना इस बात का �प� �माण ह ैु
िक माता का मह�व हमारी स�कित म � सव�प�र माना गया ह।ै ृं

मात देवो भव। िपत देवो भव। आचाय� देवो भव। अितिथ देवो भव।ृ ृ

 इसका �मख कारण तो यही ह ैिक माता ही प� म � शशैव काल से ही वे स�कार डालती ह ैजो परे जीवन के िलए ु ु ं ू
उसके �यि��व का िनमा�ण करते ह।ै शशैव म � अ�र�ान भी मलतः माता ही कराती ह,ै चाह ेहमारे यहाँ यह �था वष� से ू
चल रही हो िक िव�ा�यास या अ�रारभ का स�कार िकसी पहचँ ेहए िव�ान या ग� के हाथ� कराया जाता हो । वह � �ं ं ु
केवल स�कार का �ार�भ मा� ह।ै िशश को चलना, पढ़ना और िलखना �मखतः माता ही िसखाती ह।ै इस �ि� से ं ु ु
िश�ा का सव��थम �ोत होने के कारण माता का मह�व उन सभी स�कितय� म � माना जाता ह ैिजनम � िश�ा को ृं
सवा�िधक मह�व िदया जाता ह।ै हमारे �मितकार मन को कछ लोग �िढ़य� का ज�मदाता तथा पराने िवचार� का मानते ृ ु ु ु
ह � िक�त मन ने मन�मित म � जहाँ नारी को अ�य अनेक �े�� म � समिचत मह�व िदया ह ैवहाँ कछ �े�� म � तो उसे मध�� य ृु ु ु ु ु ू
�थान पर ही िबठा िदया ह।ै मन जैसा �ाचीन �मितकार जब यह कहता ह ैिक िश�ा क� �ि� से अ�यापक और ग� से ृु ु
अिधक मह�व िपता का होता ह ैऔर िपता से हजार गना �यादा मह�व माता का होता ह,ै तो माता का गौरव �प�तः ु
समझा जा सकता ह।ै मन �मित का वा�य ह ै-ृु

मातदेवो भव (मातस�था और उसक� ग�रमा)ृ ृ ं

�ीमती �ितभा गग�
जोधपरु
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  उपा�यायान दशाचाय� आचाया�णा शत िपता ।                  ् ं ं
  सह� त िपतन माता गौरवेणाित�र�यते ।।ृ ्ं ु

 अथा�त जो केवल पढ़ा दतेा ह ैउस अ�यापक से दस गणा ह ैआचाय� िजसके ग�कल म � रह कर आप िश�ा पाते ह �् ु ु ु
िक�त ऐसे सौ आचाय� के बराबर एक िपता होता ह ैिजसक� िश�ा जीवन भर चलती ह ैपर�त िपता से हजार गणा ु ु ु
बढ़कर मह�व ह ैमाता का। �य�िक माता ही �ार�भ म � स�कार� क� न�व डालती ह।ै �ाचीनकाल म � भी माता का मह�व ं
था, म�यकाल म � भी रहा और आज भी ��येक �ि� से समाज म � यह मह�व िव�मान ह।ै

 �ाचीन भारतीय समाज म � गो� ऋिषय� के नाम से चलते थे और वश िपता के नाम से, यह कहा जा चका ह।ै िक�त ं ु ु
कछ ऐसे उदाहरण भी िमलते ह ै जहाँ माता के नाम से प� को जाना गया ह।ै  इसका स�िस� उदाहरण ह ै 'स�यकाम ु ु ु
जाबाल' जो अपनी माता जबाला का प� होने के कारण जाबाल कहा गया। पहले भी ग�कल �वेश के िलए िपता का ु ु ु
नाम िलखना उसी �कार आव�यक होता था जैसे आजकल �कल म � �वेश के िलए िपता का नाम िलखना आव�यक ू
होता ह।ै िशश स�यकाम को पढ़ने क� ललक थी िक�त उसे िपता का नाम मालम नह� था। ग�कल �वेश के िलए िपता ु ु ू ु ु
का नाम पछा गया तो उसने आपनी माता जबाला से िपता का नाम जानना चाहा। जवाला ऋिषय� तथा अितिथय� क� ू
चाकरी करके पेट पालती थी और िनता�त िनधन�  िक�त स�यिन� थी। उसने अपने प� से बेिझझक कह िदया िक 'बेटे, म �ु ु
तो बड़े लोगो क� सेवा करके पेट पालती ह,ँ मझ े�वय त�हारे िपता का नाम �ात नह� ह।ै' यही बात स�यकाम ने ग�कल � ु ं ु ु ु
म � आकर बताई तो द�कारने क� बजाय आदरपव�क स�यपारशी ग� ने यह कहकर उसे �वेश िदया िक इस �कार ू ुु
िनभ�कता से स�य बोलने वाली माता कभी कलिकनी नह� हो सकती और इस �कार का स�यिन� बालक �ा�ण के ं
अलावा और िकसी का अश नह� हो सकता। वह बाल ग�कल म � पढ़कर िव�ान बना और उसने अपना वश नाम माता ्ं ु ु ं
के नाम पर 'जबाला' रखा। वह स�यकाम जाबाल आजतक इितहास म � अमर ह।ै

 माता क� यह मिहमा हमारी स�कित का एक िवल�ण आयाम ह।ै दवेताओ क� सची म � भी िजस �कार िव�ण, ृं ं ू ु
िशव, राम, क�ण आिद प�ष ह ैउसी �कार पाव�ती, ल�मी, दगा�, सर�वती आिद दिेवयाँ भी प�य ह।ै पाव�ती काित�केय ृ ु ूु
और गणशे क� माता के �प म � भी उतनी ही प�य ह ैिजतनी िशव क� प�नी के �प म।�  पराण� म � इस बारे म � एक बड़ा ू ु
िदलच�प �सग िमलता ह।ै एक बार िशव प�रवार के दोन� बालक काित�केय और गणशे आपस म � खले रह ेथे और एक ं
दसरे क� �पधा� म � कौन जीता, कौन हारा इस पर िववाद कर रह ेथे। भगवान िशव ने दोन� म � तारत�य का फैसला करने के ू
िलए िवनोद म � कह िदया िक दोन� म � जो प�वी क� प�र�मा करके पहले लौट आएगा उसे जीता माना जाएगा। इस पर ृ
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काित�केय तर�त प�वी प�र�मा करने दौड़ गए िक�त गणशे थोड़ी दरे िवचार करके वह� बैठी अपनी माता पाव�ती क� ृु ु
प�र�मा कर आए और िपता से बोले म � पहले प�वी प�र�मा कर आया ह ँअतः जीत गया। माता ही प�वी �व�पा ृ � ृ
होती ह।ै इस बात का िशव ने समथ�न िकया और गणशे िवजयी हए। यह �सग �मािणत करता ह ैिक िजस �कार प�वी � ृं
बीज धारण करती ह ैऔर सम�त �जा का पालन करती ह ैउसी �कार माता ज�म दनेे और पालन करने के कारण 

मिहमामयी ह।ै तभी माता का सवा�िधक आदर हमारी स�कित म � रहा ह।ै रामायण और महाभारत दोन� म � माताओ का ृं ं
�थान उतना ही मह�व का माना जाता ह ैिजतना िपता का। राम के िलए कौश�या ही नह� कैकयी और सिम�ा भी ु
िनता�त वदनीय रही, यह सभी जानते ह।�  पाडव� को जब वनवास के िलए जाना पड़ा तो उनक� माता क�ती बराबर ं ं ु
उनके साथ रह�। उसका आदशे सदा प�� के िलए िशरोधाय� रहा। ये माताए इतनी �ब� एव िववेकशािलनी थ� िक ु ं ु ं
राजनीित को भी िदशा दतेी थ�। दवे�त क� माता स�यवती ने तो परे वश का माग�दशन�  कर उसे चलवाया अ�यथा क� ू ं ु
वश ही नह� चलता।ं

 महाभारत म � ऐसी अनेक माताओ के �सग आते ह � िज�ह�ने अपने प�� को अ�ितम िश�ाए ँदकेर जीवन म �ं ं ु
सफलता क� ओर अ�सर िकया। वीरपजा के दशे� म � सदा रणागण म � जझने का, य� से पलायन न करने का, िवजय के ू ं ू ु
िलए म�य क� भी परवाह न करने का, जीवन म�य सवा�िधक मह�व का होता ह।ै राज�थान म � तो �िस� ह।ै                   ृ ु ू

'पत िसखावै पालणे मरण बडाई माय।'ू

 माताए ँप� म � �ार�भ से ही यो�ाओ के गण कट-कट कर भरती ह।�  ऐसी ही माता थी िवदला, उसका प� सजय ु ं ु ू ू ु ंु
िसधराज के िव�� य� म � गया पर हारकर लौट आया और घर म � आ िछपा ।  इस पर उसक� माता िवदला ने उसे ं ु ु ु
िध�कारते हए शौय�, पौ�ष, तेजि�वता का जो उपदशे िदया वह इतना मािमक�  और ओज�वी ह ैिक आज भी उसे �
पढ़कर िशराओ म � र� खौलने लगता ह।ै महाभारत के उ�ोग पव� म � अनेक अ�याय� म � यह �सग विणत�  ह।ै इसम �ं ं
िवदला िजस �कार प�षाथ�, उ�म और उ�साह का सदशे दतेी ह ैवह िव� सािह�य म � अि�तीय ह।ै वह कहती ह ैिक ु ंु
वीर केवल एक बार मरता ह ैकायर �ितिदन हजार� बार मरता रहता ह।ै उसका एक वा�य तो इतना �ेरणादायक ह ैिक 

िव�ान� के िलए महावरा बन गया ह ै-ु

  महत� �विलत �ेयो न च धमाियत िचरम ।ु � ं ू ं ्
  अलात ित�दक�येव महत�मिप िह �वल ।                         ं ु �ु
  मा तषाि�न�रवानािच�धमाय�व िजजीिवषः ।।ु ू ु
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 अथा�त एक �ण के िलए भी ध-ध करके जलना और आलोक छोड़ जाना कह� अ�छा ह ैबजाय घट� धआ दतेे ् ू ू ुं ं
हए सलगते रहने और आग न पकड़ पाने के। इस िवदला-सजय सवाद म � िजस शलैी से प�षाथ� क� �ेरणा दी गई ह ैवह � ु ं ं ुु
इितहास म � उ�लेखनीय तो ह ैही, उससे यह भी �प� हो जाता ह ैिक माताएँ

 केवल वा�स�य क� िनिध ही नह� होत�, �याग और उ�सग� क� �ेरणा भी दतेी थ�। इस �कार क� माताओ क� ं
परपरा �ाचीनकाल म � ही रही हो सो बात नह� ह।ै मगलकाल म � भी िशवाजी क� माता जीजाबाई का उदाहरण हमारे ं ु
सामने ह।ै वे िशवाजी को न केवल अपने पा�रवा�रक िनणय� � म � माग�दशन�  दतेी थ� बि�क राजनीित और य� कला म �ु
भी िशवाजी उनक� सलाह के िबना कोई काम नह� करते थे।

 * िजस �कार कछ �ाचीन स�कितय� म � क�या के मह�व के आधार पर क�या पजा या विज�त विशत�  �चिलत ह ैृु ं ू
उसी �कार भारत म � मातपजा दवेपजा का अग ह।ै कोई भी धािमक�  काय� षोडश मातकाओ अथा�त सोलह माताओ क� ृ ृू ू ं ं ् ं
पजा के िबना परा नह� होता ह।ै इन माताओ म � सव��थम ह ैगौरी और अि�तम ह � अपने वश क� कलदवेी । माताओ क� ू ू ं ं ं ु ं
यह पजा मलतः प� के िलए माता के मह�व पर आधा�रत ह।ै तभी तो अपनी उपा�य दवेी को माता मानकर उपासक ू ू ु
प� के �प म � उसक� पजा करते ह।�  शि� पजा क� परपरा म � चाह ेआप काली क� पजा कर�, दगा� क� कर�, ल�मी क� या ु ू ू ं ू ु
सर�वती क�, उसे माता मानकर ही �तो� पाठ िकया जाता ह।ै शकराचाय� के नाम से दवेी का एक �तो� �िस� ह ैिजसे ं
�मापन �तो� कहते ह।�  इसम � शकराचाय� कहते ह � िक आपक� सेवा म � म � कछ नह� कर पाया, न म � कमाऊ पत क� तरह ं ु ू
आपको धन समिप�त करता ह ँन चरण सेवा करता ह ँिफर भी आपका यह अिवचल �नेह बराबर बना हआ ह।ै यह इस � � �
बात का �माण ह ैिक प� चाह ेकप� हो जाए िक�त माता कमाता कभी नह� होती। इस �तो� का यह वा�य बहत �ु ु ु ु ु
�चिलत हो गया ह ै-  कप�ो जायेत �विचदिप कमाता न भवित।                     ु ु ु

 िशख�रणी छद म � िनब� तीन प� इसी वा�य से समा� होते ह।ै एक प� इस �कार ह:ै-ं

  जग�मातमा�त�तव चरणसेवा न रिचता                              

  न वा द� देिव �िवणमिप भय�तव मया ।                   ं ू
  तथािप �व �नेह मिय िन�पम यत �क�षे                     ् ुं ं ं
  कप�ो जायेत �विचदिप कमाता न भवित ।।ु ु ु
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